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SVARBESNIOSIOS SROVES NAUJOJOJ
PSICHOLOGIJOJ

Kalbéti Siandien apie naujosios psichologijos sroves, yra gana neleng-
vas dalykas. Siandien, kaip paprastai, sakoma, gyvename visy vertybiy per-
kainojimo laikus. Tas procesas vyksta visose kultdrinio gyvenimo srityse
neiSskiriant né moksly. Kaip pats gyvenimas darosi vis komplikuotesnis
ir sudétingesnis, taip ir moksle atsiranda vis. naujy problemy ir dar jvaires-
niy ty problemy sprendimy. Jei i kiekvieno mokslo reikalaujama, kad jis
duoty aiSky, sistematiSskg ir, kiek galint, atbaigta tiriamojo savo objekto
vaizdg, tai, rodos, iS§ psichologijos mokslo Siandien vargiai galime to reika-
lauti. Siy dieny psichologijos mokslas tiek savo problemy statymu, tiek jy
sprendimu, yra toks jvairus, kad apie vieningg sistema, rodos, negali bati
ir kalbos. Bet toks galvojimas i$ dalies bity klaidingas.

Kad ir kaip labai yra iSsiSakojes Siy dieny psichologijos mokslas, kad ir
kaip jvairiai svarstomos ir aiSkinamos jo problemos, visdélto, jsiZiGréje |
psichologijos mokslo ratuliojimosi eiga, mes matome tam tikrg désninguma
ir iSvidinj rysj. AiSku, prieS keliasdeSimtj mety psichologijos mokslo vaiz-
das buvo daug paprastesnis ir gal suprantamesnis. Devynioliktame Simtmety
visur vyravo materijalistiSkas ir mechanistiS8kas nusistatymas, kuris ne tik
bijologinius, bet ir psichinius vyksmus stengés suvesti | fiziSkus mechanis-
kus désnius ir jais, tais désniais, visus tuos vyksmus iSaiSkinti. Gamtamoks-
liSku metodu, jvairiais aparatais, eksperimento keliu noréta tada paprasciau-
siy psichiniy vyksmy ir jy santykiy su iSvirSiniu pasauliu désningumag nu-
statyti ir i$ ty papras€iausiy désniy mechaniskai iSaiskinti psichinj gyvenima.

Paskutiniu laiku ne tik filosofijoj, bet ir gamtos moksluose pastebimas
didelis nusigrezimas nuo mechanistisko aiskinimo bado. Siandien visur, o
ypatingai bijologijos ir psichologijos moksle, jaufiama stipri tendencija
prie teleologiSsko klausimy sprendimo. Elementy vietoj Siandien visur dau-
giau uzima vietg visuma (Ganzheit). Atitinkamai laiko dvasiai naujoji psi-
chologija stengias pirmiausia psichinj gyvenimg suvokti kaip anksciausiai
ir betarpiai duotg visuma, ir i§ tos visumos atskirus psichinius pergyvenimus
iSaiskinti ir, kiek galima, juos suprasti. Taigi savo tyrinéjimy pradZioje
ji iSeina, ne i§ atskiry psichiniy pergyvenimy — elementy, kaip senesnioji
psichologija, bet i$ psichinio pergyvenimo visumos — Ganzheit.
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Nezigrint j tai, kokiu keliu psichologijos mokslas éjo, kokj iSeinamajj
punktg savo studijoms pasirinko, kokj metodg vartojo, visdélto pagrindinis
siekimas ir objektas buvo psichiné realybé ir tos realybés i3aiskinimas. Cia
ir gladi psichologijos mokslo vidujis rySys ir désningumas, apie Kkurj
anksCiau minéjau. Kaip Sitas psichologijos ratuliojimosi procesas vyko ir
kokias svarbesnias formas jis Siandien turi, asS ir noréciau Cia trumpai pakal-
béti. Aisku, sistematingai iSdéstyti ir kritiSkai jvertinti visas, kad ir svarbes-
nigsias, naujosios psichologijos sroves vieno referato ribose negalima. Nors
psichologijos mokslas visa laika stengiasi tapti, kiek galima, tikrai egzaktis-
ku mokslu, ir, kur tik galima, pritaikinti eksperimentg ir matematiSkg apskai-
Ciavimg, bet visdélto Zmogaus psichinio gyvenimo gilusis centras vis dar lie-
ka jokiam eksperimentui neprieinamas ir sunku tikéti, kad kada nors baty
prieinamas. Todel Zmogaus psichinio gyvenimo esmé galima tyrinéti tiktai
spekulatyviniu metodu. O kur prasideda spekulacija neiSvengiamai, daugiau
ar maziau, turi jtakos tyrinétojo pasaulézilra, jo asmeniSkas nusistatymas
ir t. t. Suprantama, kodél visada, o ypatingai Siandien, yra tieki daug, ir net
kartais diametraliSkai prieSingy, nuomoniy ir teorijy, aiSkinant psichinius
reiSkinius. Norint jas visas paliesti, reikty kalbéti ne tik apie Siy dieny
psichologines sroves, bet taip pat ir apie Siy dieny filosofines kryptis. Bet
tai yra ne mano uzdavinys. Siandien a$ noriu placiau kalbéti tiktai apie ekspe-
rimentines psichologijos sroves ir tai tik apie svarbesnigsias. Neeksperi-
mentines sroves, déliai psichologijos mokslo vaizdo pilnumo, paliesiu bent
trumpai referato gale. Kad bty aiSkiau suprantamos naujosios srovés ir
tas peréjimas nuo senesniojo galvojimo bddy prie naujojo, aS bent trum-
pai suminésiu kiek senesnigsias, o toliau eisiu prie naujesniyjy ir naujausiy
Sroviy.

1. ASOCIONALISTINE ELEMENTY PSICHOLOGIJA

Kaip mokslas psichologija, ypatingai eksperimentaliné, labiausiai pra-
déjo plétotis 19 Simt. Atitikdama laiko dvasig ir kildama daugiau iS; gam-
tininky ranky, ji buvo tada labai artimai susijungusi su fizika ir ypatin-
gai fiziologija, kuriy metodai ir buvo pritaikinti psichiniams pergyveni-
mams tyrinéti ,Sielos fizika“, arba, ,meilés fizika“ buvo tada populiarios sg-
vokos. Psichiniy tyrinéjimy centras buvo nukreiptas j iSoriniy paerzinimy
veikima j Zmogy t. y. pojaciy pasaulj. ISorinio paerzinimo sukelti psichi-
niai pergyvenimai buvo visai neanalizuojami, nes tai neatitiko to laiko me-
chaniskg nusiteikimg. Jausmai, pastebéjimai, suvokimas ir t.t., buvo pa-
lieckami visai nuoSaliai. Pojuaciai yra ne kas kita, kaip atvaizdai iSvirSiniy
paerzinimy. Sita tezé paremta paralelizmo dogma, kuris yra tarp fiziskojo
paerzinimo ir psichiSkojo pergyvenimo — pojacio (Reizgebundenheit, Reiz-
-Empfindungsadaquatheit). Kur pojatis neatitiko iSorinj  paerzinimg
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tai buvo kalbama apie pojaciy arba sprendimy Kklaidas (Sinnes-Urteils-
tauschung). Bandomasis asmuo, kaip koks automatas, turéjo tiktai reaguoti
i iSorinius paerzinimus. Bandymy tikslas — nustatyti désningumg tarp
iSorinio paerzinimo ir pojaio. Ty laiky psichologai su nenuilstamu pa-
tvarumu ir matematisku egzaktiSkumu iStyrinéjo jutimo slenkscius, reak-
cijy laikg ir t.t. Tuo laiku isdirbti psichofizikos, metodai ir nustatytas We-
berio-Fechnerio désnis. Prisiminkime ¢ia tik Weberio, Fechnerio, Helm-
holzo ir Wundto darbus.

Badami iStikimi laiko dvasiai, ty laiky psichologai visa psichini gyve-
nimg stengési aisSkinti atomistiSkai ir mechaniskai. Visur psichinis gyve-
nimas, anot jy, susideda i$ tam tikry elementy— jutimy, vaidiniy ir ty ele-
menty jungimos, bei skirstymos. Net aukStesnieji psichiniai procesai, kaip
vaizdavimasis ir galvojimas, jy supratimu, yra ne kas kita, kaip tam tikri
désniai vykstanfios asociacijos. Jausmai yra tiktai pojaciy ir vaidiniy
ypatybés. Th. Ziehenas taip formuluoja asociacijy désnius: vienas vaidi-
nys iSSaukia kitg arba todél, kad jie turi vidujj panaSuma, arba juodu yra
sujungti vienas su kitu laiko atzvilgiu. Ebbinghausas ir Madlleris asocio-
nalistiSkai aiSkino atmintj, mastyma ir net valios pasireiSkimus. Masty-
mas, anot jy, yra ne kas kita, kaip tam tikras asocionalistiSkas vyksmas, be
jokios tikslo siekiamosios vidujes priezasties. Valios pasireiSkimas yra
tiktai atminties sustiprintas asocionalistiSkas vyksmas.

2. APERCEPCIONALISTINE PSICHOLOGIJA.

Laikui bégant, psichologija vis labiau stengés iSsilaisvinti i§ mechanis-
ko pasaulévaizdzio ir fizikalistisko psichiniy reiskiniy aiskinimo ir, tuo
padiu, pasidaryti atskiru savarankisku mokslu. Sita kryptimi ypatingai
yra daug nusipelnes W. Wundtas. Jis, galima sakyti, yra tikras pagrin-
déjas eksperimentinés psichologijos. VisiSkai, Zinoma, ir jis dar nejstengé
iSsilaisvinti iS to laiko dvasios. Pas jj dar randame daugokai bendry poziG-
riy su asocionalistiSka elementy psichologija. Jis, kaip ir asocionalistai, rei-
kalauja psichologijai griezto gamtamoksliSko metodo. Introspekcijos me-
toda, kaip nemoksliska, jis visiS8kai atmeta. Ir jo svarbiausias psichologijos
veikalas dar vadinas ,,Grudzige d. physiologischen Psychologie“. Jis taip
pat pirmiausia ima tyrinéti psichinio gyvenimo atskirus elementus ir i$ jy
stengias visg psichinj gyvenimg konstruoti. Tiesa, Wundtas buvo jau jsi-
tikings, kad Zmogaus psichinis gyvenimas yra viena nesuskaldoma visuma,
bet ta visuma iStirti ir iSaiSkinti galima tik ja suskaldZius j atskirus psichi-
nius elementus. Tokie elementai pirmiausia yra atskiri pojaciai ir jaus-
mai. Bet vien jy neuZtenka iSaiskinti psichiniam gyvenimui. Ir ¢ia Wund-
tas jau skiriasi nuo mechanistiSkos asocionalisty srovés. Jo nuomone, pa-
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prastam suvokimo vyksmui iSaiSkinti jau reikia priimti visiSkai nemecha-
niSka savoka — kurianciaja sinteze (schopferische Synthese). Psichinis
gyvenimas, anot Wundto, yra daugiau, negu jo sudedamosios dalys — ele-
mentai; jis rodo visiSkai kitas savybes, negu atskiri elementai. Kazka nau-
jo, kas prasideda prie atskiry elementy, Wundtas ir pavadino kuriancigja
sinteze.

Jausmai asocionalistinéj psichologijoj buvo tiktai pojaciy ir vaidiniy
ypatybés. Wundtas jausmus laiko savarankiSkais psichiniais pergyveni-
mais, kaip pojacius arba vaidinius, ir stengias iS jy iSvesti valios reiskinius.
Jis ypatingai pabrézia valios procesy svarba ir todél daznai jo psichologija
yra vadinama voluntaristiSka, nors vien tiktai valios procesais Wundtas nie-
kad nesistengé visg psichiskajj gyvenima aiskinti.

Tiesa, asociacijy procesg ir Wundtas dar stengias aiSkinti mechaniSkai
(pagal Assimilation, Verschmelzung, Komplikation ir Kitais désniais), bet
aukstesniuosius psichinius vyksmus, kaip vaizduote ir mastyma, aiskino
apercepcijos vyksmais. Apercepcijos sgvoka Wundto psichologijoj vaidi-
na didelj vaidmenj. Bet kas yra apercepcija, kaip ir kurianCioji sintezé.
Wundtas néra aiSkiai formulaves. IS teksto apercepcijg reikia suprasti kaip
tam tikrg valig, kuri iSkelia vaidinius j samonés bukle ir kurie véliau déme-
sio pagalba yra toliau formuojami. Cia Wundtas j auk3tesniyjy psichiniy
vyksmy aiSkinima jveda jau teologiskumo savoka ir tuo dar labiau atsi-
skiria nuo asocionalisty.

Wundtas nepasitenkino vien pojaciy tyringjimu. Jis reakcijos metodo
pagalba tyrinéjo ir aukStesnius psichinio gyvenimo reiSkinius. Atmetus sa-
vistabos (introspekcijos) metoda, Zinoma, aukStesnieji psichiniai vyksmai
esméje tapo sunkiai prieinami. Cia Wundtas pasitenkino daugiausia tiktai
laiko santykiy désningumag nustatydamas. AukStesniems psichiniams reiSki-
niams tyrinéti, Wundtas pasirinko kitg metodg. Jis pradéjo objektyviosios
kultaros reidkinius tyrinéti, ypa¢ primityviyjy tauty. Sitas metodas.
Wundto supratimu, geresnis uZ introspekcijg, nes Cia visados yra galima
savo tyrinéjimo davinius patikrinti. Taip Wundtas pradéjo tyrinéti tauty
religijg, mitus, teise, dorove ir t.t. IS Sity jo studijy susidaré 10 dideliy to-
my ,Volkerpsychologie“. Juose Wundtas iSdésté psichologinés raidos dés-
nius ir tuo badu padéjo pamatus genetiSkajai psichologijai.

3. GALVOJIMO PSICHOLOGIJA (WURZBURGO MOKYKLA).

Nei pats Wundtas nei jo mokinys Meumannas neatsidéjo galvojimo
vyksmams tyrinéti. Nors Meumannas dideliame savo trijy tomy veikale
~vorlesungen zur Einfuhrung in die experimentelle P&adagogik” iStisai uz-
siima vaiko gabumy tyrinéjimais, bet galvojimo vyksmams teskiria vos ke-
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liolikg puslapiy. Tg psichologijos spraga uzpildyti pasistenge kitas Wund-
to mokinys — Oswaldas Kiulpé. Kadangi Kilpé didesne savo gyvenimo dalj
veiké Wirzburge, todél jo psichologijos mokykla ir vadinama dazniausiai
Wirzburgo mokykla. 15 jo mokiniy Zinomiausi: Achas, Buhleris, Mar-
bé ir k.

Kulpé ypatingai stengias psichologijg padaryti savarankiSku mokslu ir
iSlaisvinti jg iS5 mechaniSko poziGrio. Savo knygoj ,Vorlesungen Uber Psy-
chologie“!) Kilpé placiai aiSkina psichologijos Saltinius, metoda ir svarbes-
nigsias jos sgvokas, kaip, pav., siela, ,a$"“, subjektas, sgmoné ir t.t. Be to,
Kulpé taip pat gina introspekcijos metoda. Siela, Kilpés supratimu, yra ne-
Zinoma neSéja (substratus) psichiniy reisSkiniy. ,A$“ jam vyra individuali-
né siela ir reiSkia visy gyvenantj ir veikiantj psichofizinj organizmg. Kiil-
pé pripazjsta ne tik samone, bet ir pasgmonés gyvenima.

Didele dalj savo veikalo Kulpé skiria ,bendriesiems sielos reiSkiniams”

analizuoti ir apraSyti. Ypatingai jis pabrézia psichinio gyvenimo vieningu-
ma. Sitas sielos vieningumas, pagal Killpe, pasireiskia jvairiausiais bidais:
1. démesio vieningumas; 2. valios pasireiSkimy vieningumas; 3. galvojimo
ir mastymo vieningumas; 4. savisamonés vieningumas ir t.t. Kilpés iskelti
sielos substancialumui jrodyti argumentai ir Siandien tebeturi moksliSkos
vertés. PabréZzdamas sielos vieningumo faktg, Kulpé Siek tiek prisiartino
prie Siy dieny pavidaly (Gestalt) ir visumos (Ganzheit) psichologijos. Ypa-
tingas Kilpés nuopelnas, kad jis jrodé esimg muasy samonéj abstrakéiy sa-
voky. Tuo jis pabrézé, kad galvojimo ir mastymo procesai yra Kitokios ra-
Sies, negu pojaciai ir vaidiniai. Savistaba ir savo pergyvenimy analizé ro-
do, kad masy samongéje yra ,elementy”, kurie néra kokiy nors iSoriniy daik-
ty atvaizdai, bet abstrakcios idéjos.

Pas Kilpe psichinis gyvenimas ir siela jgauna visai kitokj charakter;j.
Siela néra kokia nors iS jvairiy elementy sudéta mozaika. Ji yra psichinio
gyvenimo vieningumo ir aktyvumo principas. Kilpé kalba apie muasy ,as“
valdomajg galig. Sitas ,a$“, lyg koks valdovas, sédi soste ir vykdo visokius
psichinius aktus. Tie aktai nesa beprasmiai, bet jie yra j tam tikrg tikslg
nukreipti. N. Achas Sitg veikiamaja ,a$“ galig pavadino determinuojancia
tendencija (determinierende Tendenz).

4. BEHAVIORISTINE PSICHOLOGIJA.
IS anksCiau apraSytos psichologijos mokslo raidos matéme, kad Sita rai-

da Europoje, o ypatingai Vokietijoj, éjo ta kryptimi, kad ji vis labiau tolo

1) 18leista K. BUhler. Wien5 1922.
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nuo gamtos mokslo charakterio ir vis labiau artinos prie tikrojo psichinio
gyvenimo suvokimo. Kiek Kkitokia kryptimi iki Siol psichologijos mokslas
rutuliojasi Amerikoj. AmerikieCiai dar ir dabar atmeta introspekcijos me-
toda ir visiSkai nenori kalbéti apie sielos, arba samonés reisSkinius. Jie nori
tiktai iSvirSinéms formoms pasireiSkianCius individo santykius su iSoriniu
pasauliu (poelgius) istirti. ISeidami iS stebéjimo paprasty gyviny ir gyvu-
liy, toliau jie eina prie vaiko ir pagaliau prie suaugusio Zmogaus poelgiy
tyrinéjimo.

Nors behaviorizmas savo mechaniSsko galvojimo pobddZiy yra dar se-
nesniosios psichologijos, atitinkan¢ios amerikieCio gyvenimo dvasia, tam
tikras suaktyvinimas, bet savo psichologiniy tyrinéjimy pradzioje jau turi
naujosios psichologijos charakterj. Senesniosios psichologinés srovés savo
tyrinéjimais iSeidavo pirmiausia iS atskiry psichiniy pergyvenimy — ele-
menty. Behaviorizmas tuo tarpu tyrinéja ne atskirus psichinius pergyve-
nimus, bet individy poelgius. Tuo jis skiriasi nuo senesniosios elementy
psichologijos ir yra lyg pirmtakas naujosios visumos psichologijos. Bet in-
dividy poelgiy supratimas pas behavioristus yra dar grynai mechaniskas.

Behaviorizmo jkdréjas ir vadas Amerikoje yra John Watsonas. Beha-
viorizmas (behavior — santykis) reiSkia santykiavimg, arba, kitaip sakant,
poelgiy psichologijg. J. Watsonas savo veikale ,Der Behaviorismus“l),
charakterizuodamas savo atstovaujamg psichologijos srove, taip raSo: ,Kon-
trastg tarp senesniosios ir naujosios (vadinas, behavioristinés) psichologi-
jos geriausiai galime taip iSreikSti: visos senesniosios psichologijos srovés,
iSskiriant behaviorizmg, psichologiniy tyrinéjimy centru émé samone. Be-
haviorizmas gi yra nuomonés, kad Zmogaus poelgiai ir jo aktyvumas yra
svarbiausias psichologiniy tyringjimy plotas“. Samonés ir sielos savokos,
anot behavioristy, yra neaiSkios ir nejrodomos. Aiskiai suvokiami yra tik-
tai poelgiai, t. y. ka organizmas veikia ir sako. Behavioristai nori, arba psi-
chologijg padaryti grynuoju gamtamoksliu, arba nuo jos visiSkai atsisakyti.

Visi Zmogaus poelgiai pagal behavioristus yra tiktai reagavimas j paer-
zinimg. Paerzinimu behavoristai supranta visg iSorinio pasaulio ir savo
kano pasikeitimy veikimg. Ka Zmogus daro ar veikia Sity paerzinimy vei-
kiamas — yra reakcijos. Taigi Sitie Zmogaus veiksmai — reakcijos yra ga-
lima tyrinéti ir jy désningumag nustatyti. Stebéti visi Zmogaus veiksmai
nuo ryto iki pat vakaro ir yra behavioristams psichologijos uzdavinys.

Atskiri procesai ir pavienés funkcijos Zmoguje behavioristams nerapi.
Tai esg fiziologijos dalykas. Jie stengias stebéti tiktai viso Zmogaus-
veiksmus.

Kaip minéjau, behavioristai savo psichologiniuose tyrinéjimuose laikosi
genetiSko principo: nuo gyvuliy jie eina prie vaiko ir pagaliau prie suau-

1) Vokiskai iSversta Fr. Gieses 1930 rn.
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gusio zmogaus psichikos. Naujagimis S pradziy turj tiktai prigimtasias,
reakcijas, kurias sukelia tik atitinkami iSoriniai paerzinimai. Pav., nauja-
gimiui baimés reakcijy gali iSSaukti tik koks nors stiprus tonas arba nusto-
jimas savo kuano pusiausvyros. Kiti paerzinimai baimés reakcijos neisSau-
kia. Klausimas, kodél véliau vaikas ir suauges reaguoja baimes jausmu,
veikiant taip pat ir kitiems iSoriniams paerzinimams, pav., pamacius kokj
nors baisy 2vérj ir tt.? Sitg reidkinj behavioristai taip aiskina. Pamagius
kokj nors Zvérj, i§ pradziy pas naujagimj nejvyksta baimés reakcija. Jis tie-
sia j Sitg zverj rankas, kaip ir j kitg kokj nors paprastg daiktg. Bet tuo pa-
Ciu laiku, kada vaikas pamato Zzveérj, reikia duoti stipraus tono paerzinima.
Nuo tono paerzinimo, kaip paprastai, jvyksta baimés reakcija. Tokius ban-
dymus reikia pakartoti kelis kartus. Po Sito pakartojimo jvyksta nauja si-
tuacija Dabar uztenka parodyti vaikui tg Zvérj ir tuojau vaikas pajunta
baime. Vadinas, dabar Zveéris sukelia ta pacCig reakcijg, kaip anksCiau suké-
lé stiprus tonas. Naujoji reakcija buvo jgyta pratimo keliu, kitaip sakant,
iSmokta. Tokig reakcija Watsonas pavadino aplinkybiy apspresta reakcija
(umstandsbedingte Reaktion). Behavioristy nuomone, iSmokty reakcijy
reikSmé psichiniam gyvenimui yra labai didelé. Ji padidina iSoriniy paer-
zinimy kiekj, j kuriuos mes reaguojame. Jy nuomone, galima kiekvieng
reakcijg pratimo keliu sukelti jvairiausiais paerzinimais. Taip pat ir ins-
tinktas yra ne kas kita, kaip iSmoktos reakcijos. Sity idmokty reakcijy pa-
galba behavioristai nori iSaiSkinti visg Zzmogaus veikima, visus jo poelgius.

Individy ir jy poelgiy skirtumams i3aiSkinti, behavioristai priima dar
struktiros sgvoky. Bet struktdra, jy nuomone, yra ne kas Kita, kaip indi-
vido cheminé-fiziné sudétis. Taigi, individualiniai Zmoniy skirtumai, be-
hiavioristy manymu, susidaro skirtingos Zmogaus fizinés-cheminés sudéties
ir jvairaus aukléjimo déka. Jausmai Watsonui yra taip pat tik tam tikros
raSies iSmoktos reakcijos, kurias jis vadina emocijonalinémis reakcijomis.
Pas naujagimj esancios tik trys natdralinés reakcijos, batent: baimeé, pyktis
ir meilé. 1S ty natdraliyjy reakcijy, pratimo keliu, iSsivysto visos Kitos
reakcijos.

Behavioristai nori visg Zzmogaus psichinj gyvenimg gamtos moksly me-
todu istirti ir iS dalies mechaniSkai iSaiskinti. Galvojimas jiems yra tiktai
mechanisSkas procesas. ,Galvojimas“, sako Watsonas, ,yra ne kas Kkita, kaip

paties su savim kalbéjimas“. Sita ,su savim kalbéjimg* Watsonas vadina
verbaline reakcija.

Savo mechanine psichologija behavioristai mano iSriSe dualizmg tarp
kano ir sielos, kuris buves senesniojoj samones psichologijoj. Jie kalba
tiktai apie individo veiksmus. Sgmonés srove, apie kurig daug kalbéjo Wil-
liamas James, behavioristai nori pakeisti aktyvumo srove (Aktivitatsstrom).
Ir Sitas aktyvumas yra tiktai mechaniSkai veikiancCios fizikos jégos. Valios
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laisvés behavioristai visai nepripazjsta. Jie yra absoliutaus determinizmo
atstovai. Zmogus todél taip veikia, kad jis turi taip veikti.

Be motoriniy ir emocijonaliniy reakcijy, behavioristai kalba dar apie
visceralines reakcijas, kurios yra ne kas kita, kaip vidujiniy organy veiki-
mas. Prie Siy priklauso ir liauky veikimas, kuris pas behavioristus taip pat
turi didelés reikSmeés. Liauky veikimo tyrinéjimu daug nusipelné rusy psi-
chologas (daugiau fiziologas) Pavlovas ir jo mokinys Anrepas. Bedarant
bandymus su Sunimis, jiems pavyko suzadinti seiliniy liauky veikima, taip
vadinamu aplinkybiy apspresty reakcijy keliu. Paprastai seiliniy liauky
reakcija suzadinama, rodant Suniui kokio nors maisto. Pavlovas, darydamas
bandymus, rodydavo Suniui maistg ir tuo paciu laiku duodavo stipraus tono
ar kokj nors kitg paerzinimag. Po keliy, ar keliolikos tokiy bandymy uztekda-
vo Suniui pakartoti tiktai anks€iau duoto tono paerzinimg ir tuojau jvykda-
vo seiliniy liauky reakcija. IS Cia Pavlovas padaré iSvadg, kad ir refleksai
yra tik iSmoktos, t. y. aplinkybiy apsprestos reakcijos.

Pavlovas sudaré net atskirg rusy psichologine srove. Ji vadinas reflek-
tologiné pischologija. Be minéty Pavlovo ir Anrepo, Cia dar priklauso
Bechterevas. Nuo behavioristy jie skiriasi tuo, kad behavioristai stengiasi
tyrinéti daugiau iSvirSinius individy poelgius, tuo tarpu Teflektologinés
psichologijos atstovai uZsidaro daugiau vidujiniy, fiziologiniy vyksmy ais-
kinimu. Bet abi tos srovés nepripazjsta jokiy samonés vyksmuy. Viskg jos
aiSkina mechaniskais désniais.

Dél savo paprastumo, aiSkinant psichinius vyksmus, ir dél suprantamu-
mo behaviorizmas Amerikoj buvo gana populiarus. Bet jo mechaniSko ais-
kinimo silpnosios pusés buvo greit pastebétos. Siandien Amerikoj formuo-
jas nauja behaviorizmo srové. Pav., Tolmanas, Bobertay'as ir ypatingai
Thordiké jau nebeneigia sgmonés ir jos vyksmuy, tiktai dar abejoja, ar gali-
ma juos moksliSkai istirti.

5. PAVIDALUY (GESTALTS-) PSICHOLOGIJA
(BERLYNO MOKYKLA)

Kaip ankstiau minéjau, senesnieji psichologai maneé, kad psichinis gy-
venimas susideda i$ atskiry elementy, kaip pojaciai, vaidiniai, jausmai ir t.t.
Kadangi Sity elementy iSaiSkinti visam psichiniam gyvenimui neuZteko, tai
kai kurie psichologai griebési naujy sgvoky. Taip Wundtas kalbéjo apie
~Schopferische Synthese“, Wirzburgo mokykla apie apercepcijos vyksmus,
Achas apie ,determinierende Tendenz“ ir t.t. Jie visi buvo jsitikine, kad
prie Sity elementy dar turi prisidéti kazkas naujo, ko negalima iSvesti i$ vi-
sy sudedamuyjy elementy sumos.

Ehrenfelsas savo veikale ,Uber Gestaltsqualitatenl) analizuodamas psi-

1) Vierteljahrschrift fur wissenschaftliche Psychologie, 1898.
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chinj gyvenima, aiSkiai priéjo iSvados, kad psichiniai pergyvenimai turi dar
kazin koki ypatinga charakterj, kuris yra pirmesnis ir visai kitos raSies, ne-
gu atskiri psichiniai pergyvenimai — elementai. Sitas kaZkas naujo yra vir$
visy psichiniy elementy, jis tuos elementus palaiko ir net juos apsprendzia.
Pav., gali kartais kokio nors psichinio pergyvenimo visi sudedamieji ele-
menai pasikeisti, bet, neZitrint to, gali iSlikti tas pats charakteris. Imkime
kad ir kokios nors melodijos perkélimg j kitg gamg. Nors ir visi atskiri jos
tonai bus kitoki (kitoks bangy virpéjimo skaicius), vis délto ta melodija liks
ta pati ir tuojau bus atpazinta. Sita pirmine psichinio pergyvenimo realybe
Ehrenfelsas pavadino pavidalu (Gestalt), o jos ypatybes — pavidaliSkomis
ypatybémis (Gestaltsqualitaten). Tiesa, iS pradziy Sitos iSkeltos pavidaly ir
ju ypatybiy sgvokos nerado didelio atbalsio psichology tarpe, bet véles-
niu laiku tos savokos atsirado psichologiniy tyrinéjimy ir galvojimy
centre.

Kad pirmoji psichinio pergyvenimo realybé yra ne atskirai izoliuotas
psichinio pergyvenimo elementas, bet visa psichiné visuma su savo ypa-
tybémis, tai rodo ne tik nuosekli psichinio pergyvenimo analize, bet tvir-
tina ir psichologijos eksperimentas. Paprasta suvokto kokio nors akordo
psichinio pergyvenimo analizé rodo, kad pirmiau mes suvokiame visg akor-
da, o tik véliau analizés keliu mes atskiriame ir atskirus jo tonus. Tg patj
mes matome, analizuodami kokios nors figaros ar kokio paveikslo suvo-
kimg. Visada pirma gauname bendrg jspudj, kaip tam tikrg pavidalag arba
visumg, o tik véliau atskiriame ir suvokiame atskiras sudedamasias dalis.
Eksperimentinés psichologijos daviniai ta patj rodo. Tik €ia néra, Zinoma,
galimybeés bent kiek daugiau sustoti prie tos rasies bandymy daviniy.

Siy dieny psichologijoj, jei taip galima pasakyti, jvyko koperninkiska
revoliucija. Siandien psichinis gyvenimas norima aiskinti ne atskiry psi-
chiniy elementy sintezés keliu, kaip daré senesnioji psichologija, bet at-
virkS€iai: iS pradzZiy einama prie psichinio pergyvenimo visumos ir i$ tos
visumos norima atskirus psichinio pergyvenimo elementus suprasti. Va-
dinas, Siy dieny psichologiniy tyrinéjimy pirmojoj vietoj stovi ne atskiri
elementus, ir jy funkcijas, bet apie individo, kaip visumos, poelgius ir re-
vioristiné srové kalba, pirmoj eiléj, ne apie atskirus psichinio gyvenimo
elementai, bet psichiné visuma. Net taip mechaniSkai nusistaciusi beha-
akcijas.

Ehrenfelso pavidaly psichologijai moksliSkai pagrjsti ypatingai daug
nusipelné Berlyno psichologiné mokykla. Jos grindéjai ir atstovai yra Max
Wertheimeris, W. Kohleris, Koffka ir iStisa eilé jy mokiniy. Jie leidZia
net savo mokslinj Zurnalg — ,Psychologische Forschung“. Visus iSéju-
sius iS tos mokyklos raStus Cia bOty sunku suminéti. AS noriu tik trum-
pai charakterizuoti tos mokyklos psichologing kryptj, kad véliau boty ga-
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lima jg geriau atskirti nuo Kitos, taip pat visumos psichologijos mokyklos,
kurig dabar atstovauja Leipzigo mokykla.l).

Psichologijos uZdavinys yra, pavidaly (Gestalt) psichologijos suprati-
mag, kiek galima tiksliau, apraSyti ir iSaiSkinti individo santykis su iSoriniu
pasauliu. Sitie santykiai nesibaigia, kaip behavioristai mano, vien tik poel-
giy — reakcijy forma. Zmogus ne tik reaguoja j iSorinius paerzinimus, bet
jis dar veikia ir jvairiai elgiasi. Sita jo elgimasi ir veikima galima tikrai
aprasSyti ir iSaiskinti tik tada, kada mes imame visg individa, kaip visuma,
su jo struktdra ir visomis ypatybémis. Todél turi bati apraSomi ir aiSki-
nami ne tik individo iSoriniai veiksmai, bet ir jo vidujiniai pergy-
venimai.

Eidami prie individo veikimo ir jo pergyvenimy apraSymo ir aiSki-
nimo, pavidaly psichologijos atstovai atsineSa iS fiziSkojo pasaulio susi-
darytg fiziSkg darbo hipoteze. Wertheimeris ir kiti pavidaly psichologijos
atstovai, stebédami fiziSkus vyksmus, pastebi juose pavidaliSky reiSkiniy.
Pav., leidziant elektros srove j kokj nors laidininka, elektros srové ne vi-
sur lygiai pasiskirsto. Ji daugiausia susiskirsto laidininko pavirSiuje ir
ypatingai prie smailagaliy. PanaSiai tam tikrg pavidaliSkg jégos veikimag
jie mato elektromagnetiSkame lauke ir kituose fiziSkuose reiSkiniuose. Va-
dinas, fiziSkajam pasauly mes matome tam tikry pavidaliSky vyksmuy.

Wertheimeris ir Koéhleris Situos pastebétus vyksmus fiziSkajam pasauly
nori pritaikinti psichiniam gyvenimui aiSkinti. Individas jiems néra iS Kka-
no ir sielos sudéta esybé, bet tiktai vieningas aparatas. Mes neturime kal-
béti apie psichinius ir fiziSkus vyksmus, bet tiktai apie tam tikrus indivi-
do veiksmus. Viskg veikia individas, tiktai tie veiksmai gali pasireiksti
jvairiuose individualinio aparato sluoksniuose. Priimdami tiktai vieningg
individo veikimo aparata, Berlyno mokyklos Salininkai mano iSaiskine fi-
ziSky ir psichisky reiskiniy paralelizmo, o taip pat sielos ir kino santykiy,
problema. Jiems néra skirtumo tarp psichisky ir fiziSky reiskiniy. Visi
veiksmai vyksta individualiniame aparate. Tik, kaip jau sakyta, pasireis-
kia jvairiuose sluoksniuose.

Tokiy sluoksniy, pavidaly psichologijos atstovy nuomone, esg trys: 1.
paerzinimy sfera; 2. neurofiziSkasis sektorius ir 3. fenomenalisSkoji sfera.
Koks nors iSvirSinis paerzinimas, jvykes paerzinimy sferoje, nervy pagal-
ba yra nuneSamas j neurofiziskajj sektoriy. Sitame sektoriuje, paerzinimas

1) Norint pladiau susipaZinti su pavidaly psichologijos kryptimi, patartina pa-
skaityti :
1. Wertheimer M., Uber Gestaltqualitaten, Symposion Bd 1.
2. Koéhler W, Komplextheorie und Gestalttheorie. Psychologische Forsch-
ungen, 1925.
3. Koffka, Die Grundlagen der psychischen Entwicklung ir ypatingai
4. Scheerer M., Die Lehre von der Gestalt, 1930.
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yra performuojamas ir iSkeliamas | psichiniy fenomeny sferg. Performa-
vimo procesas neurofiziSkame sektoriuje jvyksta fiziSku bdOdu, panasiai
kaip elektros srovés pasiskirstymas kokiam nors laidininke. Cia pavidaly
psichologijos atstovai jieSko pavidaliSky vyksmy fiziSkajam pasauly ir pas-
kui juos paima psichiniams procesams aiSkinti. Jie mano tuo bddu lengvai
praSalins ir prieStaravimg tarp nativizmo ir empirizmo. Pas juos néra jokio
atskiro sensoriSko ir motoriSko aparato, bet viskas vyksta tiktai viename
aparate. Tame paCiame aparate jvyksta motoriskos ir sensoriSkos reakcijos.
Cia, pagal juos, gali bati kalba tik apie to aparato tobuléjima. Bet visai ne-
gali bati jokio prieStaravimo tarp jgyty ir jgimty gabumuy.

Tokiu bddu pavidaly psichologijos atstovai nori iSaiSkinti psichinius
reisSkinius. Jiems visur yra tiktai fiziSki vyksmai. Tiesa, atskirus psichi-
nius reiSkin‘'us jvairds autoriai aiSkina skirtingai. Vieni tam paiam psi-
chiniam reiSkiniui aisSkinti pasiima iS fiziSkojo pasaulio vieng analogija,
kiti kitg, bet principe jie visi sutaria, aiSkindami psichiSkus procesus fizis-
kais vyksmais.

Neziarint j Berlyno psichologinés mokyklos produktyvumg ir nemazg
eksperimentinés psichologijos darby verte, jos psichologiniy reiskiniy
aiSkinimas fizikaliné hipoteze neiSlaiko jokios kritikos. Tai yra per-
daug savavaliSkas analoginiy, ir tai labai gincytiny, fiziSky sgvoky per-
kélimas psichiniams reiSkiniams aiskinti. Bet tuo bGdu psichiniai reiSki-
niai nepasidaro né kiek aiSkesni, o prieSingai, dar labiau supainiojami.

6. VISUMOS (GANZHEITS-) PSICHOLOGIJA (LEIPZIGO
MOKYKLA).

Savo iSeinamuoju punktu Leipzigo mokykla yra artima Berlyno pa-
vidaly psichologijos mokyklai. Ji, kaip ir Berlyno mokykla, psichinio gy-
venimo aiSkinime iSeina pirmiausia ne i$ atskiry psichiniy pergyvenimy —
elementy, bet i§ psichinés visumos. Tik Berlyno mokykla Sitg pradedamajj
punktag laiko ne psichine visuma (Ganzheit), bet psichiniu pavidalu
(Gestalt), gi Leipzigo mokykla, eidama visumos psichologijos kryptimi
dar toliau, savo psichologiniy tyrinéjimy pradedamagja realybe ir kertiniu
akmeniu laiko nestruktdruotg, neiSdiferencijuotg, betarpiai suvokiama psi-
ching visumg (Ganzheit). Pavidalu Leipzigo mokykla laiko siauresne psi-
chinés visumos pasireiSkimo formg, tai yra tam tikra prasme apipavidalin-
ta, jgavusig kokias nors konkretesnes formas, psichine visuma.

Leipzigo mokyklos pagrindéjas ir dabartinis jos vadas yra buves
Wundto mokinys ir dabartinis jo jpédinis Felixas Kruegeris. Jis ir jo
bendradarbiai H. Volkeltas, O. Klemmas, Fr. Sanderis ir Kkiti toliau te-
sia Berlyno pavidaly psichologijg. Jie paZengé daug toliau uz Berly-
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no mokyklg ir stengiasi sukurti sistematiSkai apdirbtg visumos psicholo-
gija, Leipzigo mokykla dar néra galutinai suformavusi ir paskelbusi savo
psichblogijos sistemos, bet iSéje iS tos mokyklos darbai yra skelbiami jy
iSleidziamame psichologijos Zurnale — ,Neu - psychologische Studien®.

Kaip jau minéjau, Leipzigo psichologiné mokykla savo psichologiné-
mis studijomis iSeina i§ psichinés visumos. Sita psichiné visuma yra pir-
moji psichiné realybé, pirmiausia ir betarpiai pergyvenama. Ji turi savo
skirtingas ypatybes — visumos ypatybes (Ganzheits - Komplexqualitaten).
Vykstant toliau psichinés diferencijacijos procesui, Sita betarpiSkai per-
gyventa psichiné visuma jgauna vis aiSkesnes formas, vis labiau ir griez-
Ciau iSsiskirianCius pavidalus ir pagaliau iSsiformuoja j aiSkius psichinio
gyvenimo sudedamuosius momentus. Taigi, pirmiausia masy psichiniai
pergyvenimai yra bendriausio charakterio: jie yra neaiSkds, neapspresti,
neiSdiferencijuoti. Tokie visumos psichiniai pergyvenimai turi daugiau
jausmy charakterj. Toliau prasideda tam tikras diferencijos procesas. Psi-
chinio pergyvenimo visuma vis labiau apsipavidalina tam tikromis formo-
mis, darosi aiSkesné, labiau kontdruota, t. y. gaunasi pavidalas. Tas psi-
chinio pergyvenimo pavidalas turi vél skirtingas savo ypatybes. Vykstant
psichinio pergyvenimo diferencijacijos procesui dar toliau, pradeda rys-
kéti psichinio pavidalo atskiros sudedamosios dalys, vienos nuo kity at-
siskirti, vienos trauktis atgal, kitos dominuoti ir tokiu badu iSrySkéja
atskiri psichinio pergyvenimo komponentai — psichiniai momentai.

AiSkumo déliai paimkime pavyzdj. Sakysime iSgirdome iS tolo kokig
nezinoma meliodijg arba pamatéme kokj gamtos paveikslg. IS pradziy ma-
sy psichinis pergyvenimas yra neaiSkus, daugiau turi jausmy pobadj ; dar
gerai meliodijos nesuvokiame, paveikslo aiSkiai nematome. Toliau psichi-
nis pergyvenimas diferencijuojasi, meliodijg darosi aiSkesné, paveikslas
rySkéja. Dar toliau muasy psichinis pergyvenimas pasidaro labiau iSskirs-
tytas, labiau jauCiami to pergyvenimo atskiri momentai. Mes jau girdime
meliodijos atskirus tonus, matome paveikslo sudedamasias dalis.

Bet kad ir kazin kaip toli Sitas psichinio pergyvenimo diferencijaci-
jos procesas vykty, mes vis délto niekada negalime izoliuotai pergyventi
atskirus psichine visumg sudaranCius elementus. Kiekvienas psichinis per-
gyvenimas yra mazZiau ar daugiau jjungtas j psichinio pergyvenimo visumag
ir yra jos apsprendziamas. Sakysime, leidZiame mes judéti metronomui ir
klausome jo muSamg takta. Nors metronomas objektyviai vienodai musa
taktg, mes vis délto girdime ne vienodai metronomo muSamg taktg, bet
kokj nors ritma. Norédami ir gerai jsiklause j metronomo muSamag takta,
mes galésime reprodukuoti net tam tikrg muzikaling meliodijg. Kodél taip
yra? Todél, kad Sitas metronomo muSamas taktas néra vien tiktai izoliuo-
tai, pojaciais suvokiamas, bet jis yra jjungtas j visg psichinio pergyveni-
mo visumg ir tos visumos yra apsprendziamas. Atsizvelgiant | tai, kokia
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to metu yra misy nuotaika, tokio nusiteikimo pareina, i$ dalies, ir papras-
ty jutimy charakteris.

Leipzigo psichologinés mokyklos supratimu, kaip ir Berlyno mokyk-
los, psichologijos uzdavinys yra psichinio gyvenimo reiskinius tiksliai ap-
radyti, susekti ty reiSkiniy désninguma ir, jei galima, juos iSaiskinti. Bet
psichiniy reiSkiniy apraSymu ir jy aiSkinimu Leipzigo mokykla visiSkai
skiriasi nuo Berlyno mokyklos. Berlyno mokykla, apraSydama ir aiskin-
dama psichinius reiSkinius, vartoja fizikalines sgvokas. Leipzigo mokykla
tokj metoda visiSkai atmeta. Ji psichinj gyvenima laiko Kkitokios prigim-
ties, negu fizinis, ir todél taikymas fizikos sgvoky psichinio gyvenimo ap-
raSymui yra visiSkai neleistinas. Leipzigo mokykla taip pat atmeta iS anksto
kokig nors sugalvotg hipoteze psichiniams reiSkiniams aiskinti. Psicholo-
gas pirmiausia turi iSmokti savo ir kity psichinius pergyvenimus tinkamai
pastebéti ir juos tiksliai apraSyti. Didziausias sunkumas yra surasti tam psi-
chinio gyvenimo apraSymui tinkamas sgvokas. Musy daZniausiai vartojamos
sgvokos yra sudarytos daugiausia iS fiziSkojo pasaulio ir jos psichiSkiems
reiSkinimas apradyti daZniausiai netinka. Kad iSvengus psichinio gyveni-
mo reiSkiniy sudaiktinimo, jie stengiasi sudaryti naujas sgvokas, kurios
labiau tikty psichinio gyvenimo esmei isreiksti.

Remdamasi jvairiais eksperimentinés psichologijos daviniais, Leip-
zigo mokykla kalba apie trejopa psichinés visumos primatg: 1. Genetis-
kasis psichinés visumos primatas. Sito primato vardu Leipzigo mokykla
iSreiSkia, kad primityviojo Zmogaus ir vaiko psichinis gyvenimas turi dau-
giau visumos charakterj, kaip civilizuoto arba suaugusio Zmogaus. Tai
reiSkia, kad genetiSkai pirmiau yra pastebimi psichinés visumos pergyve-
nimai, kaip tos visumos diferencijuotos formos. 2. FenomenaliSkasis psi-
chinés visumos primatas. Jis reiSkia, kad suvokimo procesas vyksta pir-
miausia nuo visuotinesnio, nediferencijuoto pergyvenimo, prie labiau di-
ferencijuoto ir konkretaus. Vadinas, pirmiau mes turime psichinés visu-
mos pergyvenimo pasireiSkmus, o tik veéliau, vykstant diferencijacijos pro-
cesui, suvokiame jo dalis. 3. FunkcijonaliSkas psichinés visumos primatas
reiSkia, kad koks nors pasikeitimas psichinés visumos pergyvenime yra
greiCiau pastebimas ir turi didesnés reikSmés visam psichiniam pergyve-
nimui, negu toks pats pasikeitimas kokioj nors psichinio gyvenimo peri-
ferijoj, atskiroj jo sudedamojoj izoliuotoj daly. Pav., jutimy skirtumo
slenkstis kokiy nors geometriSky figry yra daug maZesnis, negu papras-
ty geometrisky linijy.

Beto, Kruegeris ir visa Leipzigo mokykla yra dar Zinoma nauja jaus-
my aiskinimo teorija. Senesniojoj psichologijoj jausmai jvairiai buvo ais-
kinami. Wundtas, pavyzdZiui, jausmus laiké, kaip ir poja€ius arba vaidi-
nius, atskirais psichiniais elementais. W. James jausmus aiSkino organis-
ky pojaciy reiSkiniais. Stumpfas noréjo juos suvesti j atskiry pojaciy pa-
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sireiSkimus, kaip kutenimas, odos glostymas ir t. t. Kruegeris, aiSkinda-
mas jausmus, iSeina iS savo mokytojo Corneliaus aiSkinimo. Cornelius, sek-
damas Ehrenfelsu, aiSkino, kad jausmai yra psichiniy pavidaly pergyve-
nimo tam tikros ypatybés. Kruegeris, tobulindamas Sitg jausmy teorija,
atitinkamai savo psichologijos srovei, aiSkina, kad jausmai yra nediferen-
cijuotos, neaiSkios psichinés visumos pergyvenimo bendriausios ypatybés.
~Jausmai“, sako Kruegeris, ,yra psichinés visumos pergyvenimo ypatybés".
Ir kuo Sitas psichinés visumos pergyvenimas yra bendresnis, visuotinesnis,
tuo jis yra turtingesnis jausmais. Diferencijuojantis Sitam bendrajam psi-

chiniam pergyvenimui | atskirus psichinius momentus, jausmai tampa vis
neturtingesni.

Leipzigo visumos psichologija kalba ne tiktai apie simultaniska, bet
taippat ir apie sukcesyvine visumg. Psichiniai visumai priklauso ir j ja
daro jtakos ne tik tas, kg mes kokiu nors momentu pergyvename, bet ir
tas, kas buvo pergyventa ankstiau ir net tas, kas bus véliau. Sita sukcesy-
viné visuma yra apsprendZziama individo struktdra. Struktira, pagal Krue-
gerj, reiSkia individo pamate gladinCios nekintamos, individo veikimg ap-
ribojancCios ypatybés, kitaip sakant, asmens individualybé.

Leipzigo mokykla psichologijos mokslui turi daug nuopelny. Pirmiau-
sia ji stengiasi apvalyti psichologijos moksla nuo fizikaliSky savoky ir
nuo mechanisko psichinio gyvenimo aiSkinimo. Be to, iSéjus iS visumos psi-
chologijos aiskinimo, pasidaro daug suprantamesni kai kurie psichinio gy-
venimo pasireiSkimai. Fr. Sandéris ir Ipsenas, iSeidami i$ visumos psicho-
logijos, vykusiai aiSkina visokias optiSkas klaidas. O Klemmas, tyrinéda-
mas Zzmogaus judesius, pastebéjo, kad juo jie turi daugiau visumos cha-
rakterj, juo yra daugiau apipavidalinti, juo yra atitinkamesni Zmogaus
prigimtj ir daug tobuliau yra atliekami. Toliau tyrinédamas fizisko la-
vinimosi klausimg, Klemmas jdomiai, iSeidamas iS visumos psichologijos,
aisSkina pratyby esme. Pratimy esmeé gladi ne kokio nors veiksmo pakar-
tojime, bet sugebéjime suderinti kokio nors veiksmo atskiras sudedama-
sias dalis j harmoningg visuma, atitinkanCig Zmogaus struktirg. Suseke
bent kurio veiksmo sudedamyjy momenty veikimo désningumg, mes ga-
lime tg veiksmag atlikti daug tobuliau ir be ilgesniy pratimy. Ypatingai
daug aiSkumo visumos psichologija jneSé j vaiko ir primityviyjy tauty psi-
chinio gyvenimo supratima. Cia daug nusipelnes yra H. Volkeltas.

Tiesa, ir Leipzigo visumos psichologijoj dar yra daug neaiSkiy dalyky
ir sunkiai iSsprendZziamy klausimy, bet yra sveikintina tos mokyklos ku-
riamosios psichologijos kryptis. Ji nori psichologijg pirmiausia iSlaisvinti
iS jvairiy i$ anksto nusistatyty hipotetiSky aiSkinimy ir apsaugoti ja nuo di-
letantiSky spekuliacijy, kurios dazniausiai kyla ne iS psichology specija-
listy pusés. IS Cia aiSkéja jos kova su mechanisku psichiniy veiksmy
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aiSkinimu (Berlyno mokykla) iS vienos pusés ir su tam tikru Zmogaus
psichikos iSkraipymu (psichoanalistine srove) — i$ Kitos.

7. TIPOLOGINE PSICHOLOGIJA.

Sekdami psichologijos mokslo ratuliojimosi eigg, mes matéme, kad
psichologija, iSéjusi i$ pradziy daugiau i$ atskiry psichiniy pergyvenimy
— elementy tyrinéjimo, laikui bégant, vis labiau stengiasi eiti prie visos
psichinés visumos — paties Zmogaus paZinimo. Bet, tyrinéjant Zmogaus
asmenybe, lengvai pastebima, kad tos asmenybés jvairiy individy pasireis-
kimas ir veikimas yra labai skirtingi. Jau senovéje noréta Sitas tipiSkas
individo pasireiSkimo formas sugrupuoti j tam tikras klases ir jas iSais-
kinti. Pav., Galenus savo temparamenty mokslu noréjo suskirstyti Zmones
] keturias tipingas klases — temparamentus (sangvinikas, cholerikas, me-
lancholikas, flegmatikas) ir juos iSaiskinti tam tikros raSies skysCiy buvi-
mu Zmogaus organizme. 19 Simtmety atsirado charakteriologijas mokslas
(Bahnsenas), filosofiSkoji antropologija (Kantas) ir praktiSkas Zmogaus
pazinimo mokslas — fiziognomika. Taigi, visais laikais ir jvairiais bddais
stengtasi Zmogaus individualybe pazZinti ir jg iSaiSkinti. Bet visos tos pas-
tangos buvo daromos daugiausia atskiry, nors ir labai kartais vykusiy paste-
béjimy ir spekuliacijos keliu. Siandien, patobuléjus eksperimentinés psi-
chologijos metodams, norima eksperimento keliu iStirti ir ta psichologijos
sritis.

Zinoma, Gia negalima bent kiek ilgiau sustoti prie Siandien taip gyvai
diskutuojamy tipologinés psichologijos klausimy. Eksperimentinés tipolo-
gijos mokslas yra tiktai paskutiniy keleriy mety psichologiniy tyrinéjimy
vaisius. Todél klausimo statymo ir metody pasirinkimo atzvilgiu Cia yra dar
didelis nuomoniy jvairumas ir atskiry tyrinétojy nesutarimas. Beveik kiek-
vienas toj srity dirbgs mokslininkas arba mokykla turi savo tipologijos
krypt;j.

Nezigrint tipologijos mokslo jaunumo, jis vis délto spéjo jneSti j psicho-
logijos mokslg daug naujy dalyky. Pirmiausia tipologijos mokslas iSmoke psi-
chologus kitaip ziaréti j psichinj désningumag. Senesnioji psichologija sten-
gési bendruosius ir visuotinuosius psichinio arba psichofizinio vyksmo dos-
nius nustatyti. Sitie désniai buvo laikomi nekintamais ir visiems individams
vienodais. Jei kokio individo kuris vyksmas neatitiko Situos désnius, tai tada
buvo kalbama apie psichinio gyvenimo defektus arba klaidas. Sitg senesnio-
sios psichologijos pazitrg, kaip mingjau, Kiek konstruavo pavidaly ir visu-
mos psichologija. Ji iSkélé atskiry psichiniy pergyvenimy — momenty pri-
klausomumag nuo psichinés visumos arba pavidalo. Tipologiné psichologija
éjo dar toliau ir i8kélé individualiniy skirtumy reikSme psichiniam gyveni-
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mui. Atsisakydama kiek nuo visuotinumo principo psichiniame gyvenime,
tipologiné psichologija vis labiau artéja prie atskiro individo ir jo psichinio
gyvenimo supratimo. Be to, aiSkindama Zmoniy individualinius pasireiSki-
mus, ji taip pat padaré labiau suprantamg ir kultdrin'o gyvenimo formy
jvairuma.

Stai keletas 7odZiy bent apie svarbiausias 3iy dieny tipologines mo-
kyklas.

a. KRETSCHMERIO TIPOLOGINE MOKYKLA.

Viena i$ populiariausiy Siy dieny tipologiniy mokykly yra E. Kretsch-
merio mokykla. Dél savo aiSkumo ir suprantamumo ji yra, galbat, daugiau-
sia iSsiplatinusi ne tik psichology, bet ir psichologiniais klausimais besi-
dominanciy meégéjy tarpe. Kretschmerio svarbiausias tuo klausimu vei-
kalas yra ,Korperbau und Charakter“l) ir, iS dalies, ,Geniale Menschen.
Kaip pirmoji veikalo antrasté rodo, Kretschmeris nori surasti vidujinj sa-
rySj tarp kdno struktdros ir psichiniy ypatybiy. Savo veikalo pradzioje
Kretschmeris raSo: ,Paprastai velnias Zmoniy vaizduojamas sudzilves su
smaila barzdele ant siauro smakro, tuo tarpu storokas velnias dazniausiai
yra geraSirdis ir nelabai gudrus. Intrigantas turi kuprg ir daznai kosti. Se-
na ragana beveik visada su iSdziGvusio pauksCio veidu. Kame linksma ir
gera nuotaika, ten pasirodo storokas riteris su raudona nosimi ir prapliku-
siu pakausiu“. Tais ZodZiais Kretschmeris nori pastebéti, kad net liaudis
savo naiviy stebéjimy yra jzidréjusi tam tikrg rySj tarp kdno struktdros ir
psichiniy ypatybiy.

Kretschmeris savo tipologija kuria pasiremdamas psichiatriniais tyri-
néjimais. Budamas pats, iS profesijos, psichiatras ir turédamas Marburgo
klinikoje didelj skai€iy psichiniai serganciy ligoniy, Kretschmeris pradéjo
daryti savo pacienty tipologiskus stebéjimus. Pirmiausia Kretschmeris pa-
stebejo, kad ligoniai, sergantieji didziosiomis psichozémis, kaip maniSkaja
depresija (cirkular) iS vienos pusés ir Sicofrenija (dementia precox) iS Kki-
tos puseés, turi daugiausia skirtingus kdno sudéjimus. ISeidamas iS ty pa-
stebéjimy, Kretschmeris matavimy ir bendry stebéjimy keliu nustaté cha-
rakteringus kdno sudéjimo atZvilgiu tipus. Tokie jo tipai yra trys: 1. As-
teniSkas tipas (Asteniker). — Trumpai charakterizuojamas taip: aukStas
agis ir palyginamai plonas ir silpnas kOno sudéjimas. Vertikalinis ilgis do-
minuoja visose kano dalyse: ilgos kojos ir rankos, ilga ir siaura krating,
siauri peciai, ilgas iStyses kaklas. Kano svoris, palyginus su auks€iu, labai
atsilikes (50,5:168,3). Veidas kampinio profilio (Winkelprofil): viduriné
jo dalis labiau iSsirutuliojusi su ilga atsikiSusia nosimi. Kakta ir smakras

D) 9ir 10 laida, 1931 m. Berlyne.
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maZiau iSauge. 2. AtletiSkas tipas (Athletiker). Kaip jau pats vardas rodo,
charakterizuojamas taip: vidutinio 0gio, plaCiais ir gerai iSaugusiais pe-
Ciais, didele kratinés apimtimi, stambiomis rankomis ir kojomis, stambiy
kauly ir gerai iSsivysCiusiais muskulais. Veidas penkiakampés formos, pro-
filis tiesus. Viduriné veido dalis, palyginus su kakta ir smakru, gana pro-
porcinga. 3. PikniSkas tipas (Pykniker). — Visas kidnas daugiau apvalus,
didelé viduriniy organy, kaip pilvo, kratinés ir galvos, apimtis, daugiau
storas, kaip aukStas ir turi palinkimg tukti. Rankos ir kojos smulkios. Vi-
sos kano dalys proporcingai iSsivysCiusios. Kano ir veido linijos Svelnios,
daugiau apvalios. Nedidelé nosis, kiek daugiau iSsirutuliojus apatiné veido
dalis. Kretschmeris dar mini ir ketvirtg tipg. Tai displastiSkas tipas (Dys-
plastiker), bet jis néra vieningas, o daugiau nenormalus, neproporcingai
iSagusio kdno. Tokiy nenormaliai iSaugusio kidno individy galima pastebéti
tarp pschiniy ligoniy (pav., eunuchoidas).

Tik ka apraSyti tipai vadinasi grynieji tipai. Jie pasitaiko ne tik pas
psichinius ligonius, bet ir pas visai normalius Zmones. Bet gyvenime mes su-
tinkame ir maisSyty tipy (Mischtypen). Jie vienas kdno ypatybes turi vieno
tipo, kitas kito. Tokie tipai susidaro daZniausiai paveldéjimo keliu, kada
viena saka i$ tévy yra vieno, o kita Kito tipo.

Palygines cCia apraSytos kOno sudéties tipus su didZiosiomis psichozi-
némis Kretschmeris rado, ypatingai didelj skaiCiy pikniSkos kano sudé-
ties pas sergancCiuosius manisSkaja depresija ir asteniSkos, atletiSkos ir dis-
plastiSkos kidno sudéties pas sergancius Sicofrenija. 1S Sity daviniy Kret-
schmeris padareé Sitokias iSvadas:

1. Tarp maniskos depresijos psichinés dispozicijos ir pikniSkos kdno
sudéties yra aiSkus bijologinio giminingumo rysys.

2. Tarp Sicofrenijos psichinés dispozicijos ir asteniSkos, atletiSkos ir
displastiSkos kino sudéties taip pat yra aiSkus bijologiSkas giminin-

gumas.
3. Ir atvirksgiai, tarp Sicofreneijos ir pikniky iS vienos pusés ir tarp
maniskos depresijos ir asteniky, atletiky ir displastiky i5 kitos — beveik

néra jokio bijologiSko giminingumo.

Konstataves tarp kano sudéties ir didZiyjy psichoziy giminingumo ry-
Sius, Kretschmeris eina palaipsniui toliau ir tyrinéja lengvesnes Sity psi-
choziy pasireiSkimo formas, kaip turinius palinkimg j tas psichozes arba
sirgusius tomis psichozémis ir t. t. Tokiu keliu jis prieina prie normaliy
ir pagaliau net prie genijaliy Zmoniy. Remdamasis savo tyrinéjimais, Kret-
schmeris priéjo iSvados, kad tarp tam tikros kdno sudéties ir jai atitinka-
mos psichozés ir tarp visiSkai normalaus ir net genijalaus Zmogaus psichi-
niy ypatybiy yra tam tikras rySys. Kitaip sakant, jos yra apsprestos charak-
teringos individo pamate gladinCios konstitucijos. I8einant iS tos Kret-
schmerio pozicijos, didziausios psichozés yra ne kas Kkita, kaip charakteringy
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sveiko Zmogaus tam tikry individualiniy ypatybiy per didelis, nenormalus
iSsivystymas.. ISeidamas iS maniSkosios depresijos, Kretschmeris eina per
perpsichotiSkg stadijg ir prieina prie normalios asmenybés — ciklotimiSko
temperamento (zyklothyme Temperamente). Toliau nuo Sicofrenijos jis
tuo paciu keliu, prieina prie kito — SicotimiSko temperamento (schizothy-
me Temperamente). Situo badu Kretschmeris nustato du charakteringus
savo temparamentus : ciklotimiSskg — kuriam priklauso individai su pik-
niSka kano sudétimi ir SicotimiSkg — su asteniSka, atletiS8ka ir displastiSka
kdno sudétimi.

Ciklotimiskg temparamenta Kretschmeris charakterizuoja Siomis ypa-
tybémis :

1. DraugiSkas, geraSirdis, meilus, nuoSirdus;

2. Linksmas, jumoristas, gyvas, staigus (uZsideges) ;

3. Tylus, ramus, giliai galvojas, Svelnus.

Sito tipo Zmonés yra gana draugiski. Jie supranta juokus ir patys meégs-
ta, kity nejZeisdami, pajuokauti. Gyvenimg jie ima tokj, koks jis yra ir
prie jo prisitaiko. Jie atviri; visais pasitiki. Savo bude jie turi kazkg Svel-
naus. Tai jausmy zmoneés. Jie viskg priima tiesiai, su uZuojauta, bet koks
nors pergyvenimas giliai ir ilgai Sirdy nepalieka. Jis daznai liadi, bet daz-
nai esti ir linksmas. Net kenfia maniSkg depresija niekam nedaro blogo,
yra geraSirdziai. Jy nuotaika mainosi gana greitai, uZtenka maZziausio daly-
kélio, kad susidrumsty. Jie jauCia norag iSsikalbéti, iSsijuokti ir iSsiverkti.
Mégsta patogy gyvenimg. Orientuojasi ne pagal iS anksto nustatytas teo-
rijas, bet pagal reikalg. Tai praktiSki zZzmonés. Jie mégsta darbg, prisitaiko
prie jo ir randa jame daug dziaugsmo. Kartais turi labai daug energijos,
bet viskg iStverti iki galo daznai pritroksta jiems kantrybés. Jie visada
judras. Jy judesiai Svelnas ir plastiski.

Sios rasies Zzmoniy tarpe daznai galime uztikti linksmy plepiy ir jumo-
risty, ramiy geraSirdZiy, patogumo mégéjy ir lébautojy, ramiy atsidavusiy
darbininky, praktisky veikéjy ir t. t.

IS genijaliyjy Zzmoniy prie tos grupés Kretschmeris priskiria Lutherj, G.
Kellerj, Goethés moting ir iS dalies pati Goethe. Kaip meno kadréjai jie yra
daugiausia realistai, apysakininkai. Kaip mokslininkai jie yra gamtininkai.
Jie turi gabumuy jsigyventi j gamtg ir suvokti ja tokig, kokia ji yra. Kret-
schmeris ¢ia mini A. Halierj, A. Humboldta, Gailj, Darwina, Pasteura. Ypa-
tingai tie Zmonés yra geri organizatoriai ir vadai. Minétinas c¢ia genijalus
organizatorius W. Siemens, politikas Bilowas ir idealus vadas Mirabeau.

Sicotimiskg temperamentg Kretschmeris charakterizuoja S$itomis ypa-
tybémis :
1. Nedraugiskas, tylus, susilaikgs, rimtas (be jumoro), keistuolis;
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2. Nedrasus, baugStus, jautrus, nervuotas, susierzines, gamtos ir knygy
draugas ;

3. Lengvas, geraSirdis geras (brav), nejautrus, kur€ias, kvailas.

Kaip i$ Siy ypatybiy matyti, SicotimiSkas temperamentas yra ciklotimis-
ko temperamento kontrastas, SicotimiSko temperamento Zmonés yra rimti,
be jumoro. Rimtumas ir saves pabrézimas eina kartais iki nenormalumo, kurj
Blauleris vadina autizmu. Jie yra nejautris, bet kartais pasidaro perdaug
jautras, suerzinti. Jei ciklotimiSkas temperamentus svyruoja tarp linksmu-
mo ir liddnumo poliy, tai SicotimiSska — tarp perdidelio jautrumo, ner-
vuotumo ir nejautrumo, bukumo. Nuo vienos nuotaikos prie Kitos jie Sokte
perSoka, tuo tarpu ciklotimo temperamento individai lengvai pereina i$
vienos nuotaikos j kita. Sicotimui iSorinis pasaulis atrodo kaip didelé pries-
ginybé. Jis nemégsta Zmoniy. Jei turi drauga, tai tik vieng ir iStikima. Prie$
kitus jis Saltas ir uZsidares. Jis gyvena vienas su savo mintimis ir kuria
savo sapny pasaulj, kuris labai skiriasi nuo realaus pasaulio. Jis nedraugiSkas,
ir Siurkstus. Jei ir yra kada draugiskas, tai tik siauram savyjy rately. Bet ir
tai jo draugiSkumas daZniausiai yra tiktai iSvirS§iné mandagumo forma. Jis
nepasitiki kitais, nuo jy izoliuojasi, bet uZtai atsiduoda gamtai ir knygoms.
Visur pas jj vien kontrastai. Jis nelankstus, neprisitaikas. Jo Sukis: — viskg
arba nieko. Erotikoj jas tepripazjsta arba ekstaze, arba SiurkSty Saltuma.
Jam egzistuoja arba Sventieji, arba niek3ai. Jis arba didelis idealistas, pa-
saulio reformatorius, arba Saltas ir nejautrus egoistes. Tai neaiSkds, kom-
plikuotos natiros Zmonés.

Dazniausiai sutinkami tos raSies Zmonés yra Salti arba perdideli forma-
listai, aristokratai, fantazijuojg idealistai, Salti despotai arba iSsiblaske val-
katos. Kaip genijalis Zmonés ir meno kdréjai dazniausiai jie yra tragikai ar-
ba patetidki lyrikai, romantikai. Cia Kretschmeris mini Schillerj, Uhlanda,
Tasso, Novalj ir k. Mokslo srity jie linke abstrakCiai galvoti. Matematika
ir filosofija jy meégstamiausi dalykai. Sicotimai buvo Kopernikas, Kepleris,
Leibnizas, Kantas, J. Locke, Schell'ngas ir k. Jie daznai yra Salti despotai
ir uZsispyre sektantai. Pav.. Voltaire, Robesperre, Kalvinas.

Kretschmeris, kaip tikrai gabus psichologas, sugebéjo vaizdziai savo
temperamenty tipus nupieSti. Jo aprasomi tipai daznai gyvenime sutinkami.
Todeél jo tipologija yra gana populiari. Bet, imdami dalykag giliau, mes tuo-
jau susiduriame su kai kuriais jo tipologijos sunkumais. Pirmiausia didelis
tos tipologijos nepatogumas, kad Cia trims kano sudéties tipams téra tik du
temperamento tipu. AiSkiai charakterizuotas ir vieningas €a yra tiktai cik-
lotimiSko temperamento tipas, bet daug neaiSkesnis, nevieningesnis ir turjs
heterogeniSka charakterj yra SicotimiSkas temperamentas. Atrodo, kad
viskg, kas netiko ciklotimiSkam temperamentui, Kretschmeris priskyré Si-
cotimiSkam. Taigi, Kretschmerio tipologijos pamate yra kontradiktoriskas
skirstymas. Jo Sicotimo tipas dar reikalauja tolimesnés diferenciacijos.
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b. O.KROHO TIPOLOGINE MOKYKLA.

Kretschmerio tipologijos mokslg toliau tesia ir jj tobulina O. Kroho ti-
pologiné mokykla Tubingene. O. Krohas principe priima Ketschemerio cik-
lotimiSko ir SicotimiSko temperamenty tipus, tik jis savo tipologinése studi-
jose iSeina ne iS psichiatrijos, bet i§ eksperimentinés psichologijos tyrinéji-
my. Krohas nori patikrinti eksperimento keliu Kretschmerio sukurtus tipus
ir juos dar toliau diferencijuoti. Be to, jis nori isdirbti eksperimentinj me-
toda tipams apspresti.

Oswaldo Kroho ir jo bendradarbiy iSleistoj knygoj — ,Experimentelle
Beitrdge zur Typenkunde“l) eksperimento keliu tyrinéja spalvy ir formy
pastebéjimo reiSkinius, suvokimo apimtj, asociacijos ir perseveracijos reis-
kinius, daugialyc€io?) ir vienalyCio darbo davinius ir visy ty tyrinéjimy re-
zultatus lygina su Kretschmerio tipais. Pasirodé, kad visuose tuose ban-
dymuose atskiri tipai jvairiai reaguoja. Pav., ciklotimiS§ko temperamento in-
dividai geriau ir tobuliau pastebi spalvas, negu formas, jie turi platesne su-
vokimo apimtj, labiau tinka daugialyCiam darbui, jy vaidiniy pasaulis ku-
riasi asociacijy désniais ir t. t. Tuo tarpu SicotimiSko temperamento indi-
vidai, atvirksCiai, yra daugiau linke prie formy, negu spalvy pastebéjimo,
turi siauresne suvokimo apimtj, tinka labiau vienaly¢iam darbui, jy vaidiniy
pasaulis kuriasi daugiau perseveracijos désniais. Kroho mokykla be psicho-
loginiy eksperimenty, tipams tyrinéti, pritaiké dar klausimy metodg
(Fragebogen). Bandomajam asmeniui statomi alternatyviski klausimai ir
reikalaujama greitai, ilgai nesvarsCius, j juos atsakyti. Klausimai yra taip

suformuoti, kad viena jo dalis iSreiSkia ciklotimiSko — Kkita SicotimiSko
temperamento ypatybes. Taip, pavyzdZiui, klausiama: ar mégsti labiau drau-
gyste, ar geriau praleidi laikg vienas uZsidares. Arba — ar ilgai samonéje

pasilieka koks nors pergyvenimas, ar pasikeitus aplinkybéms jis greitai pra-
nyksta. Kuris individas teigiamai atsako j pirmojo klausimo pirmaja dalj ir
antrojo antrajg — tai Sitas individas apsisprendzia uZz ciklotimiskas ypaty-
bes. Kuris gi atsako atvirksciai, teigiamai j pirmojo klausimo antrajg dalj ir
J antrojo klausimo pirmaja — tai jis apsisprendzia uz SicotimiSkas ypatybes.
Toliau Sito apklausinéjimo rezultatus lygina su eksperimenty daviniais ir

1) Pirmas tomas to veikalo i$éjo 1929 m., o treCias 1832 m. Antrasis tomas iki
Siol dar spaudoj — nepasirodé.

2) Daugialy¢iu darbu ¢ia suprantame tokj darba, kurj dirbant démesys turi bati
koncentruojamas j daug dalyky. Sakysime, vairuojant automobilj, reikia sekti ne tik
pacios masinos veikimg, bet taip pat daboti kelias ir iSvengti visokias jame pasitaikan-
Cias kliatis. Vienalytis darbas, prieSingai, reikalauja démesio suspitimo j vieng daly-
ka. Pav, kad ir kokio amatininko darbas. Jis dirba savo darba ir neturi reikalo
kreipti démesio j tai, kas Salia to darbo vyksta. Daugialy¢iam darbui reikalingas dé-
mesio paskirstymas, tuo tarpu vienaly¢iam — démesio koncentracijos gabumas.
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tuo bddu nustato, Sity abiejy metody keliu, gauty rezultaty atitinkamo san-
tykio dydi (Korrelationskoeffizient). Pasirodé, kad Sitokio apklausingjimo
daviniai puikiai sutikdavo su eksperimenty daviniais.

Tipologinius bandymus Kroho mokykla daré ne tik su suaugusiais, bet
ir su mokyklinio amZiaus vaikais. Bandymy daviniai rodo, kad jau ir vaikai
turi daugiau ar maziau palinkimo j vieng ar Kitg Kretschmerio temperamento
tipa.

Kroho mokinys. G. Pfahleris tesia toliau tipologinius tyrinéjimus ir no-
ri tipologijos mokslo davinius pritaikinti pedagogiSkiems tikslams. Savo
veikale—,System der Typenlehre. Grundlegung einer padagogischen Typen-
lehre”, nagrinédamas pedagogiSka akta, randa jame Siuos svarbiausius san-
tykius: auklétojas — auklétinis, aukléjimo priemonés — aukléjimo tikslas.
Geresniam pedagoginio akto pasisekimui, Pfahleris pamatuotai reikalauja,
reguliuojant pedagoginio akto santykius, atsizvelgti j individy tipiSkus skir-
tumus. Pirmiausia Cia tokj tipologinj aspekta galima baty jneSti skirstant
mokinius j atskiras klases, parenkant jiems atitinkamy mokytojy ir pritai-
kant déstymo metoda.

Taip pat artima Kretschmerio tipologijos mokyklai yra ir Jungo mo-
kykla. Jungas, remdamasis zmoniy elgimosi stebéjimais, taip pat prieina
prie dviejy tipingy charakteriy. Vienas tipas yra daugiau atkreiptas j vi-
dy (introvertierter Typ), kitas daugiau j iSorj (extravertierter Typ). Bet
tie tipai beveik visiSkai sutampa su Kretschmerio ciklotimisku ir sicoti-
misku temperamentu.

¢. JAENSCHO TIPOLOGINE MOKYKLA.

Daugiau skiriasi nuo Kretschmerio tipologijos ir Kitokiu keliu suda-
ryta yra E. Jaenscho tipologiné mokykla Marburge. Kritikuodamas Kretsch-
merio mokyklg, Jaenschas prikiSa jai, kad ji neturi moksliSkosios klasifi-
kacijos charakterio. Kretschmerio kontradiktatoriSkas skirstymas savo ti-
puy j dvi grupes yra uzdaryta Klasifikacijos sistema ir uZkerta kelig toli-
mesnei tipy diferencijai. Atmesdamas Sitokj klasifikavimo blda, Jaenschas
nori savo tipologija paremti logiSkosios Klasifikacijos principu, kurj G.
Cuvieras pritaiké gamtos mokslams. Sitos klasifikacijos pamate yra pa-
déta esminé Zymé. Eidami subordinacijos keliu nuo bendrosios giminés
ir skirstydami j rasis, mes gauname atvirg klasifikacijos sistemg. Bendra-
ja gimineg, skirstydami | atskiras raSis Sitoj sistemoj, galime prieiti ligi
species infima — atskiro individo.

Bendriausia asmens ypatybé — aukSCiausia gimine, kuria asmuo ski-
riasi nuo kity neasmenisky individy, kaip Jeanschas, pasiremdamas Ster-
nu, tvirtina, yra vienumas daugume (Vieleinheitlichkeit). Taigi, asmeny-
bé yra wunitas multiplex, vienybé, kuri daug apima ir nenustoja savo
vienumo. -
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Pasiremdamas Sita bendraja sgvoka ,unitas multiplex”, Jaenschas Kku-
ria savo tipologija. Pirmoji species Sitai bendrajai sgvokai yra integraci-
jos laipsnis, batent, vieni zZzmonés yra daugiau integruoti, kiti — maziau.
Taigi, pirmiausia Jaenschas visus individus skirsto j dvi grupes: integruo-
tus (Integrierte) ir neintegruotus (Desintegrierte). Integruoti individai,
pagalj Jaenschag, yra tokie, kuriy visi fiziski ir psichiski vyksmai vieni Ki-
tus persunkia (durchdringen) ir vieni kitiems daro tam tikros jtakos. Jie
yra vieningos asmenybés, jy visi psichiniai vyksmai yra glaudziai tarp sa-
ves susije. UZtenka tokiam individui paerzinti kokj nors vieng nerva, kai
tuojau atsiliepia Kiti nervai ir net visa nervy sistema. Jis girdi ne tik duo-
ta kokj nors; tona, bet drauge mato dar kokias nors spalvas arba figdras.
Jo pojaciai veikia j vaidinius, vaidiniai atgal j pojacius.

Dezintegruoti individai yra tokie, kuriy fiziskieji ir psichiskieji vyks-
mai yra vieni nuo Kkity izoliuoti ir vieni kitiems nedaro jokios jtakos. Tai
yra daugiau ,suskaldytos® asmenybés, koks nors pojatis ar kitas Kkuris
psichinis vyksmas pergyvenamas atskirai, kaip koks atskiras daiktas. Jis
nesijungia su visu psichiniu pergyvenimu ir néra jo apsprendziamas.

Zinoma, realybéj kaip visiskai integruoty, taip ir visiskai dezintegruo-
ty individy normaliy Zmoniy tarpe néra. Cia tik yra du tipingi poliai, prie
kuriy vieno ar kito, daugiau ar maziau, Kiekvienas individas artinas. Kaip
ypatingai integruoti, taip pat dezintegruoti individai yra tiktai patalogis-
ki reiSkiniai. Tokie reiSkiniai yra daZnai sutinkami psichiatrijoj. Taip
vadinamagja bassedowiska liga sergantieji individai turi nepaprastai auks-
tg integracijos laipsnj. Tas zZymu net iSvirSiniais Zenklais, kaip Zzibancio-
mis akimis, nepaprastai Svelnia oda ir labai jautria vegetatyvine nervy
sistema.

Integruotuose individuose yra ne tik persisunkimas visy psichisky ir
fiziSky vyksmy vieny pro kitus (Durchdringung), bet taip pat yra didelis
rySys ir su iSoriniu pasauliu (Koharenzverhaltnis). Durchdringung ir
Koharenzverhaltniss sgvokos turi didelés reikSmés visai Jaenscho tipolo-
gijai. Be to, Jaenschas kalba dar ir apie integracijos rasis. Vieny indivi-
dy psichisky ir fiziSky vyksmy persisunkimas eina simultaniskai, vieni
] kitus veikia (Querschnitteinheit), Kkity Sitas persisunkimas veikia j vidy,
turi daugiau tesimosi charakteri (Langsschnitteinheit).

Pagal integracijos laipsnj ir raSj Jaenschas nustato savo individuali-
nius tipus. Savo tipams jis neduoda atskiry vardy, bet Zymi juos raidémis
su jvairiais indeksais. Labiausiai integruotus individus jis Zymi raide I,
maziau inegruotus I, ir t. t. Ypatingai j vidy integruotg tipa jis zZymi Ii.
Tesdamas savo tipy diferencijg toliau, Jaenschas nustatingja dar Sity at-
skiry tipy siauresnes grupes, Zymédamas jas vel atskiromis raidémis.

Cia néra galima daugiau jsigilinti j tuos, jvairiais simboliais
pazymétus, Jaenscho tipus ir juos charakterizuoti. Noriu dar
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pazyméti, kad tie tipai néra apsprendziami tiktai iS jy paprasCiausiy psi-
chiniy procesy, kaip pojaciy ir vaidiniy. Jaenschas savo integracijos sg-
voka taiko daug platiau — ja jis nori iSaiskinti taip pat charakteringus indivi-
dualinius pasireiSkimus aukStesniyjy Zmogaus psichiniy vyksmy ir tuo ba-
du pacCig asmens individualybe. Savo, jvairiais simboliais pazymeétus, ti-
pus Jaenschas, kaip ir Kretschmeris, randa ne tik vidutiniy, bet ir genijaliy
Zmoniy tarpe. Tuo bodu jis aiSkina ne tik patj asmens individualuma, bet
ir jo kirybos charakteryj.

Savo tipologinius pastebéjimus Jaenschas pradéjo pirmiausia tyriné-
damas pojatinés atminties reiSkinius, taip vadinamus pojdatinius vaizdus
(Anschauungsbild). Yra individy, kurie turi nepaprasta gabumg kokj
nors matytg vaizdg su visomis smulkmenomis ilgiau savo samonéje iSlai-
kyti. Tas vaizdas turi pojatines savybes ir daZznai yra su pojaliais sumai-
Somas. Individas kartais nezino, ar jis tikrai mato dabar kokj realy daik-
tg, ar tik prisimena matyta. TurinCius pojatine atmintj individus, Jaenschas
pavadino eidetikais. Ypatingai daug jy esa kudikystés amZiuje.

Tyrinédamas eidetikos reiSkinius, Jaenschas pastebéjo, kad tiek atsi-
radimo atzvilgiu, tiek jy charakterio, jvairiy individy pojatiniai vaizdai
yra jvairGs. Vieniems Sitie vaizdai atsiranda labai lengvai, jie yra labai
judras, greitai keiCias, jgauna jvairiausias formas ir t.t. Kitiems jie yra pa-
stovis, nesikeiGig. Sity pojatiniy vaizdy nepastovuma Jaenschas pradéjo
aisSkinti integracijos sgvoka. Pasiremdamas eidetiSko reiskinio tyringji-
mais, Jaenschas toliau peréjo prie grynai tipologiniy tyrinéjimy. Savo ti-
pologine sistemg, drauge su savo ir Kity savo bendradarbiy eksperimenti-
niais daviniais, Jaenschas paskelbé knygoje ,Grundformen menschlichen
Seins“1).

Nors Jaenschas savo tipologinius tyrinéjimus pradéjo pirmiausia eks-
perimento keliu, bet jis savo tipologijai nori duoti aiSky filosofiSkg charak-
terj. Paskutinéje savo straipsniy serijoje ,Auseinandersetzungen mit den
anderen Typologien“?) ir ypatingai tik kg iSleistoj knygoj ,Abhandlungen
und Monografien zur Philosophie des Wirklichen “3) Jaenschas uZsimojo
remdamasis savo eksperimentiniais tipologiniy tyrinéjimy daviniais, su-
kurti realybés filosofija.

Tyrinédamas vaidiniy ir suvokimo reiskinius, Jaenschas priéjo iSvados,
kad masy vaidiniai ir sgvokos ne visada atitinka iSorinj pasaulj. Su-
vokimo vyksmg apsprendzia ne tik iSoriniai daiktai, bet ir individo struk-
tdra Mes manome suvokia teisingai iSorinj pasaulj, bet faktinai mes ma-
tome tik tam tikrg iSorinés realybés aspektg, tam tikrg perspektyvinj vaiz-

1) Berlin 1929 m.
2) Zeitschrift fur Psychologie 1932 ir 1933 m.
3) Nr. 1 ir 2 Jaensch E., Vorfragen der Wirklichkeitsphilosophie.
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da, atitinkantj masy individualine struktorg Taigi, individo struktdra
modifikuoja gaunamus i$ iSorinio pasaulio jsptdzius ir tuo badu jau a prio-
ri negalime iSvengti klaidos.

Nors Jaenschas, kurdamas savo realybés filosofija, visur aspiruoja j sa-
vo eksperimentinius davinius ir moksliSkumg, bet vistiek jis neiSvengda-
mas prieina prie tam tikro relativizmo. Jo nuomone, kiekvienas indivi-
das suvokia iSorinj pasaulj ne tokj, koks jis iS tikryjy yra, bet tokj, koks
atitinka jo individualine struktdra.

Toliau Jaenschas tuo pat keliu nori iSaiSkinti ir tauty charakterj.
Pagal Jaenschag pietinés tautos yra labiau integruotos. Einant iS piety |
Siaure ir rytus, integracijos laipsnis po truputj mazéja.

Jaenschas, kaip psichologas, yra tikrai giliai jZvelges j Zmogaus psi-
chinio gyvenimo reiSkinius ir daug kur vykusiai juos iSaiSkings. Jo tipo-
logijia gali daug padéti ne tik asmens gilesniam pazinimui, bet kartu jneSa
daug Sviesos | tauty charakterio ir visos kultdros ir jos jvairiy formy pa-
sireiSkimo supratimg. Bet Jaenscho realybés filosofijai yra sunku iSlaiky-
ti kritikg. KonsekventiSkai Sita kryptimi einant, neiSvengiamai prieinama ad
absurdum. Jei vistas suvokimas ir pazinimas yra apsprendziamas indivi-
dualinés struktdros, tai, nuosekliai galvojant, tas pats taikintina ir Jaen-
scho filosofijai ir tipologijal. Tat jos téra tiktai adekvatls autoriaus in-
dividualiniai struktdrai kadriniai, bet neturi jokio visuotinumo ir objekty-
vumo charakterio. O jei taip, tai jos neturi nei moksliSkumo predikato,
prie kurio Jaenschas ne be pamato turi teisés apeliuoti.

8. SVARBESNIOSIOS TENDENCIJOS SIY DIENY NEEMPIRINEJ
PSICHOLOGIJOJ

Kad baty pilnesnis ir aiSkesnis Siy dieny psichologijos mokslo vaiz-
das, baigiant dar reikia pasakyti bent keli ZodZiai apie; svarbesnes tenden-
cijas Siy dieny neeksperimentinéj psichologijoj. Pirmiausia, trumpai, apie
taip placiai pasklidusig ir buvusig labai populiarig psichoanalistine psicholo-
gijos srove. Si psichologijos srove, kaip ir individualistiné psichologija,
apie kurig dar véliau kalbésiu, pasidaré labai populiarios ne tiek dél savo
moksliskumo, kiek dél savo originaliSkumo.

Psichoanalistinés psichologijos (Psychoanalyse) kdréjas yra iSgarse-
jes Vienos psichiatras Sigmundas Freudas. Freudas savo analize stengias
jeiti j Zmogaus psichinio gyvenimo giliausias gelmes ir Cia iSkelia ypatin-
ga pasgmonio gyvenimo svarbg. Psichinio gyvenimo esmé, jo supratimu,
yra ne samoneés pasireiSkimuose, bet pasamonio gyvenime. Sgmonéje tepa-
sireiSkia tiktai maZiausia psichinio gyvenimo dalelé. Visi svarbieji psi-
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chinio gyvenimo procesai vyksta pasgmonéje. Pasgmonéje vykstg psichi-
niai procesai stengias iskilti j sagmonés sritj, bet Cia jie sgmoningojo ,as“
yra atgal j pasamone nustumiami (Lehre von der Verdrangung). Nustum-
tieji psichiniai kompleksai dar nenurimsta. Progai pasitaikius, jie vél no-
ri iskilti j samonés sritj ir Cia realizuotis. Bet Cia vél jiems pasiprieSina sa-
moningasis ,as“ (Lehre vom Widerstand). Tada pasamonéje vyksta psi-
chiniai procesai jieSko Kity netiesioginiy keliy ir, apeidami samoningajj
,as", pasireiskia jvairiausiomis formomis.

Pasgmonéje vykstg procesai, Freudo supratimu, yra ne kas kita, kaip
seksualiniai geiduliai (libido). Sitie seksualiniai geiduliai, tarmozuojami
sgmoningojo ,a$“, negali pasireiksti tiesioginémis formomis, todél jie iSsi-
lieja jvairiausiais netiesioginiais badais. Analizuodamas jvairiausius psichi-
nius vyksmus, Freudas visur teranda tiktai jvairiausius seksualizmo pasi-
reiSkimus. Net naujagimio instinktyvinius veiksmus Freudas nori seksua-
liSkai iSaiskinti. Taigi, Freudo psichologija yra grynasis panseksualizmas.

AiSku, noras iSaiskinti visg Zmogaus psichiSkajj gyvenima vien sek-
sualiniais vyksmais, neiSlaiko jokios kritikos. Tiesa, seksualiniai reiSki-
niai Zmogaus psichiniam gyvenimui turi didelés reikSmeés, bet jie néra vie-
ninteliai. Zmogaus psichikoje be seksualiniy geismy vyksta dar iStisa dau-
gybe kity vyksmuy, kurie yra visai Kitos prigimties, negu seksualiniai.

Freudas, kaip gabus psichiatras, yra tikrai daug nusipelnes psichiatri-
jos srityje. Jo kai kuriy psichiniy ligy analizé ir aiSkinimas yra labai jdo-
mus. Bet jo normalaus Zmogaus psichinio gyvenimo aiSkinimo sistema yra
daugumos psichology — mokslininky atmesta. Dél savo originalumo ji
daugiausia pasisekimo turi psichologijos diletanty tarpe.

Artima psichoanalistinei psichologijos srovei ir i$ jos Kkilusi yra indi-
vidualistiné psichologija. Jos pagrindéjas yra Alfredas Adleris.

Psichologijos mokslo esmé, Adlerio supratimu, yra individualybés pa-
Zinimas. Individualybés sgvoka Adleris supranta panaSiai kaip ir W. Ster-
nas, t. y. kaip vieningumo principa. Sita individualybé yra ne tik vieninga,
bet ir viena, nepasikartojanti. Todél ir psichologijos uZdavinys, individua-
listinés psichologijos supratimu, yra ne bendryjy psichinio gyvenimo deés-
niy nustatymas, bet atskiro Zmogaus, atskiros individualybés pazinimas.

Individualybés esmé yra jo tikslo siekiamoji jéga. 15 tikslo siekiamo-
sios jégos vieningumo iSplaukia ir individualybés vieningumas. Visos in-
divido psichinés jegos yra nukreiptos j vieng tikslg. Bet tas tikslas Kiek-
vieno Zmogaus yra taip pat individualus. Taigi, Adlerio psichologija yra
grynai individualistiné. Ji nukreipta j atskiro asmens individualybés pa-
Zinimg. Bet Adleris kartais iSeina uz savo teorijos riby ir formuluoja ben-
dresnio pobudzio désnius. Taip, neziarint j individo veikiamojo tikslo in-
dividualuma, vis délto jis yra visiems individams bendras ir tas pats, buatent,
siekimas virgiskumo (Uberlegenheit), jégos. Taigi, Gia Adleris atsiskiria
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nuo Freudo panseksualistinio aiskinimo ir vietoj jo jis iSkelia individo ver-
Zimasi prie virSiSkumo, jégos.

Individo virSiSkumo ir jégos siekimo pasireiSkimus, Adlerio nuomo-
ne, ypatingai gerai galime stebéti vaikuose. Vaikas, matydamas suaugu-
sius ir jy stiprumag, jaucia savy tam tikro silpnumo, atsilikimo jausmag. IS
to jam gimsta noras ir verzimasis Sitas silpnybes nugaléti. Didelémis va-
lios pastangomis galima ne tik turimas kokioj nors srity silpnybes, atsiliki-
mus iSlyginti, bet pasiekti toj srity net tam tikros jégos, pasiZzyméjimo
(Uberkompensation). Adleris ¢&ia primena daug istoriniy fakty, kur asme-
nys, anksCiau buve kokioj nors srity silpni ar atsilike, véliau drgsa ir pra-
timy keliu parodydavo toj srity didZiausio iSsitobulinimo (pav., Demoste-
nas). Taigi, svarbiausias dalykas psichiniame gyvenime yra drgsa ir pra-
timas (Mut und Training). Jy pagalba galime viskg pasiekti. Jokiy jgim-
ty psichiniy gabumy Adleris nepripazjsta.

Dél ypatingo dragsos ir pratimy reikSmés pabréZzimo psichiniame gy-
venime, Adleris turi daugokai pasekéjy pedagogy tarpe. Pagal individua-
listinés psichologijos Salininky nuomone, aukléjimu, jei jis yra laiku ir
tinkamai panaudojamas, galima viska pasiekti. Jdomi yra taip pat Adle-
rio dinaminé gabumuy teorija.

Apskritai, Adleris, kaip ir Freudas, daugiau yra nusipelnes psichiat-
rijai, kaip Siaip normalaus psichinio gyvenimo paZinimui. Nors Siaip jo
moksle yra daug tikrai jdomiy kai kuriy psichinio gyvenimo reiskiniy ais-
Kinimy.

Nors trumpai dar noriu Cia paminéti vieng iS naujausiy ir gana jdomig
racijonalinés psichologijos srove, kurig Siandien atstovauja Eduardas
Sprangeris. Ji vadinama dvasios psichologija (Geisteswissenschaftliche
Psychologie). Sprangeris, kaip ir Dilthey, psichologija laiko dvasios
(kultaros) moksly Saka ir nori jg atskirti nuo senesniosios, taip vadinamos,
gamtos moksly psichologijos. Senesnioji psichologija, Sprangerio nuomo-
ne, stengés psichinj gyvenimg suskaldyti j atskiras funkcijas — elementus
ir nustatyti jy priezastingumo rySius. Tai buvo panaSus vyksmas kaip ir
gamtos moksluose. Sitoks metodas tinka fiziskiems priezastingumo reis-
kiniams aiSkinti, bet jis, Sprangerio manymu, netinka psichinei realybei
tyrinéti. Psichiné realybé yra kitokios prigimties, negu fiziné, todél Ki-
toks yra ir jos tyrinéjimo metodas. Psichiné realybé yra prasminga ir tu-
ri visumos charakterj. Todél, norint psichine realybe suprasti, neuZtenka
ja suskaldyti j atskiras sudedamagsias dalis — funkcijas ir nustatyti jy prie-
Zastingumo désnius. Atskiros funkcijos yra neprasmingos ir iS jy negalima
iSvesti tiksly siekianCios individualinés sielos. PrieSingai, iSeinant iS pras-
mingos psichinés visumos, mums pasidaro suprantamas atskiry psichiniy
funkcijy tikslingas veikimas. Taigi, tyringjant psichine realybe, reikia
iSeiti i prasmingos psichinés visumos. Tiktai iSeidami i3 psichinés visu-
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mos, suprasime atskiras psichines funkcijas. Sitoks elgimasis néra anali-
tiSkas, kaip gamtos moksluose, bet sintetiSkas kultdros, arba dvasios, moks-
ly metodas. Cia jieSkoma ne atskiry psichiniy funkcijy priezastingumo ry-
Siy, — tai atlieka turinti gamtos moksly charakterj elementy psichologija,

— bet norima visg psichinj gyvenima, kaip prasminga, siekiantj tikslg
vyksmg, suprasti. Todél Sprangeris savo psichologijg ir vadina supratimo
psichologija (verstehende Psychologie).

Individualine sielg Sprangeris supranta kaip prasmingy psichiniy
funkcijy visuma. Tos funkcijos skyrium kiekviena siekia atitinkamy ver-
tybiy, arba, kitaip sakant, yra nukreiptos j atitinkamas objektyviosios kul-
tdros sritis. Bet drauge jos visos sudaro vieningg visuma, savisamonés yra
apsprendziamos j vieng individualinj ,as".

Psichiniy funkcijy yra dviejy raSiy: individualiniy ir visuomenisky.
Prie individualiniy funkcijy priklauso pazinimo, estetikos, ekonomikos ir
religijos dvasios aktai, prie visuomenisky — socijaliniai ir politiskieji.
Dvasios psichologija nepasitenkina vien tiktai faktiSkosios psichinés
struktOros tyringjimu, t. y. atskiry dvasios akty iSskaitymy, bet ji stengias
taip pat nustatyti atskiry dvasios akty désninguma. Kadangi psichiné struk-
tdra yra teleologiSka, jos veikimas yra nukreiptas j iSorinj tikslg ir siekia
kokios nors vertybés realizavimo, todél psichinio gyvenimo désniai turi
normatyvinio charakterio. Savo veikale ,Lebensformen“ Sprangeris ir
stengias tokius normatyvinius désnius atskiriems dvasios aktams surasti.
Kiekvienas Zzmogus yra daugiau ar maziau linkes j vieng kurig nors kul-
taros sritj. Remdamasis individy nusiteikimu dvasinés kultaros atzvilgiu,
Sprangeris kuria savo psichologijoj charakteringus individy tipus. To-
kiais individualiniais tipais, atitinkamai dvasios kultdros sritims, yra teo-
retinis, ekonominis, estetinis, socijalinis, jégos ir religinis. Bty naudin-
ga toliau panagrinéti Sprangerio, taip jdomiai ir giliai apraSomus, atskiry
dvasiniy akty désnius ir tiems aktams atitinkamus individualinius tipus.
Bet tuo tarpu tenka pasitenkinti tik Siomis bendriausio pobtdzio pa-
stabomis.

Baigdamas Sig, toli grazu ne pilnai iSsemiancig, Siy dieny svarbiausiyjy
psichologijos sroviy apzvalga, noriu atkreipti démesj dar j vieng dalyka,
kuris yra charakteringas ne tik specijaliai psichologijos mokslui, bet visam
Siy dieny moksliSkajam galvojimui. O tas ypatingas dalykas, kaip jau re-
ferato pradzioje minéjau, yra Siy dieny mokslo nusigrjzimas nuo mechaniz-
mo. Organizmas, visuma, ir net prasminga visuma, Siandieniniame galvo-
jime uZima pirmg vietg. Drauge su grjZzimu prie visumos ir jos prasmin-
gumo jieSkojimu, atgyja ir filosofijos mokslas. Ir ypatingai, kas dar jdo-
miau, Sitas filosofinis galvojimas, padares nesenais laikais tiek daug Suo-
liy j visas puses, Siandien dideliais zingsnjais artinas prie tos sintetinés fi-
losofijos, kuri vadinama Philosophiae perennis vardu.
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Descartes'o ir Spinozos dualistiné filosofija, kuri atskyré materijag nuo
sielos ir tuo paciu gamtos moksly metodg nuo filosofijos, atneSé ne maza Za-
los bijologijos, o ypatingai psichologijos mokslams. Paneigus substancia-
linj rySj tarp sielos ir kano, arba nepripaZjstant vienam kuriam i$ ty prin-
cipy realaus buvimo, psichologijos mokslas néra jmanomas, 0 paneigus
Zmogaus individualing sielg, pasidaro nesuprantamas ir neiSaiskinamas
bent koks psichinis vyksmas. Tiesa, kartais betarpiSkai mes suvokiame,
kad ir ne pilnai, kokiu nors momentu misy samonés turinio sudedamuosius
elementus, bet psichinio vyksmo mes negalime iSaiskinti, nepriéme akty-
vios individualinés sielos, kaip H. Drieschas sako, ,meine ganze ganzma-
chende Seele“. Atsipalaidavusi nuo filosofijos ir paneigusi Zmogaus in-
dividualine siela, psichologija tapo grynuoju gamtomoksliu. Eksperimen-
to, tiksliy matavimy ir apskaiCiavimy keliy praeito Smtmecio psichologija
daug nusipelné pojaciy, vaidiniy, psichiniy reakcijy tyrinéjimu ir jy dés-
ningumo nustatymu. Bet psichinio gyvenimo esmé tuo dar nebuvo iSais-
kinta. Psichofizinio paralelizmo, empirizmo ir Kkitokios teorijos ne tik
neiSaiskino psichinio gyvenimo, bet dar labiau jj aptemdé. Norédama psi-
chinio gyvenimo esme suprasti, Siy dieny psichologija nebepasitenkina vien
eksperimento metodu. Tiesa, eksperimento svarba psichologijoj né kiek
nesumazejo, bet dvasiniams reiSkiniams tyrinéti jo vieno neuztenka. Rei-
kia vél grjzti prie filosofijos ir prie senesniyjy jos sgvoky.

PrieS keliolika mety sielos sgvoka psichologijoj buvo vengiama, net
bijoma ja minéti, kaip nemoksliska. Siandien daug psichology, net griez-
ty eksperimentalisty, be jos jau nebeapsieina. IS pradziy, tiesa, dar lyg ir
vengta to vardo. Dilthey ir kai kurie kity psichologijos sroviy atstovai ja
vadina struktdros vardu. Kiti dar kitaip, bet daug psichology sielos sgvo-
voka jau dragsiai jveda | psichologijos mokslo leksikong. H. Drieschas jro-
dinéja, kad be sielos sgvokos nesuprantamas bent koks psichinis vyksmas.
Leipzigo mokykla daZnai pabrézia, kad psichologijos mokslas be sielos sa-
vokos yra staCiai nesamoné. Net pavidaly psichologijos kai kurie atstovai,
kurie dar taip arti stovi mechaniSko pasaulévaizdzio, galy gale prieina is-
vados, kad néra pavidaly be pavidalintojo (Keine Gestalt ohne Gestaltender).

Daugeliui Vokietijos psichology yra sunkoka nusikratyti stiprios Kan-
to filosofijos jtakos, bet ir jie, nors Kitokiais keliais eidami, daug kur pri-
eina artimy tomistinés filosofijos pazidry. Zinoma, jy filosofijos ir psicho-
logijos negalime laikyti explicite tomistine. Tai bdOty perdaug. Jie be-
veik visi iSauge kitokioj mokykloj. Daug jy filosofiniy iSvady, nors Kito-
kiomis sgvokomis formuluoty, implicite yra artimos viduramziy filosofijai.
Net tokie zymus Siy dieny Vokietijos filosofai, kaip W. Sternas, E. Spran-
geris, H. Drieschas ir Kiti, kurie néra turéje jokiy rySiy su tomistine filo-
sofija, Siandien kai kurias psichologijos problemas, galima sakyti, spren-
dzia visiSkai scholastiSkai. Apie Sprangerj buvo jau kiek minéta. Ster-
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nas savo KkritiSko personalizmo filosofijoj, norédamas nugaléti psichofizinj
paralelizmg ir iSspresti sielos — kano problema, aiSkiai remias Aristotelio
ir Tomo AkvinieCio filosofija. H. Drieschas savo organizmo filosofijoj
jvedé entelechijos sgvoka. Sternas dar vengia scholastinés filosofijos, sgvo-
ky, bet jo ,psychophysisch neutrale Person“ faktinai reiskia tg patj, kaip
ir Aristotelio ar Tomo AkvinieCio sielos sgvokg. PanaSiai aristoteliSkai
sielos - kdno problemg sprendé neperseniai mires Mincheno psichologas
Becheris ir dabar ten dirbas Alois Fischeris.

Kiek Sita naujoji filosofijos ir psichologijos srové yra stipri, rodo pas-
kutiniojo Vokietijos psichology kongreso, jvykusio praeitais metais Miun-
chene, darby dvasia. To psichology, kongreso darbai dar néra iki Siol spau-
doj paskelbti, bet kiek teko nugirsti, Cia A. Fischeris ir Kiti stiprokai kri-
tikavo senesniosios psichologijos sroves. Kiek véliau Sios naujosios psicholo-
ginés sroves judéjimo stovj psichologai, Mincheno kongrese pasireiSkusiy
psichology darby Kkryptyje, jziari metafizinj ideologinj charakterj. Kiti
ja vadina net katolicizmo vardu. Net charakterio mokslas, kuris iki Siol
daugiausia rémeés Nietzsches filosofija, Siandien yra pakrypes kiek Kkita
kryptimi. Cia minétina yra Fr. Seiferto pastangos savo veikale ,Charak-
terologie“?) pagrjsti Siy dieny charakterologija tomistine filosofija.

Bet ne tik filosofiné psichologija Siandien yra pasukusi daugiau vi-
duramziy filosofijos kryptimi, — tas pats matyti ir eksperimentinés psi-
chologijos srityje. Ypatingai c¢ia reikty priminti Louvaino Kkataliky uni-
versiteto psichologijos laboratorijg ir jos vedéjg prof. Michotte ir, tikrai
daug nusipelniusj Siy dieny eksperimentinei psichologijai, Milano kataliky
universiteto rektoriy Gemellj. Gemellis stengiasi isdirbti naujus metodus
pavidalo i$ prasmeés psichologijai tyrinéti.
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